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Abstrak
 

Tujuan dari penulisan tesis ini adalah untuk menunjukkan dan memperlihatkan bahwa kegiatan remaja

dalam summer sport camp di Amerika dapat dijadikan media pengembangan kemampuan keterampilan fisik

dan pengembangan kemampuan moral etika yang dapat ditunjukkan melalui pengembangan kemampuan

kognitif, psikomotor, dan afektif.

 

Permasalahan dalam tesis ini adalah mengenai keikutsertaan remaja di Amerika dalam aktivitas summer

sport camp berkaitan dengan pengembangan kemampuan keterampilan fisik dan pengembangan

kemampuan moral etika.

 

Masa remaja merupakan masa penuh gejolak sehubungan dengan perubahan hormonal dalam diri remaja.

Mengikuti summer sport camp di Amerika merupakan kegiatan yang popular di kalangan anak-anak dan

remaja. Selain menawarkan berbagai program dan aktivitas yang menyenangkan, para remaja peserta

summer sport camp dapat memanfaatkan keikutsertaannya untuk berlatih mengembangkan kemampuan

keterampilan fisik dalam olah raga tertentu, juga dapat digunakan untuk berlatih mengembangkan

kemampuan pemahaman tentang moral etika melalui proses praktek berlatih (drill} dan bermain yang

menyenangkan atau learning by doing with pleasure.

 

Tesis ditulis menggunakan metodologi kualitatif dengan pendekatan metode interpretive dan teknik

pengumpulan data melalui studi kepustakaan dengan meneliti dan mengkaji konsep-konsep yang

berhubungan leisure, summer camp, olah raga, dan nilai-nilai budaya Amerika yang terkandung dalam olah

raga.

 

Keikutsertaan remaja dalam summer sport camp menunjukkan dan memperlihatkan perubahan kemampuan

remaja dalam penguasaan keterampilan fisik yang dapat ditunjukkan melalui pengembangan kemampuan

kognitif, psikomotor, dan afektif yang meliputi pengembangan organ, pengembangan neuromusekuler,

Pengembangan intelektual, pengembangan emosi, dan pengembangan kemampuan sosial. Praktek latihan

dalam summer sport camp juga merupakan proses sosialisasi dan internalisasi nilai-nilai budaya Amerika

seperti: kerja keras, kompetisi, fairness, prestasi, dan lain-lain.

 

Aktivitas dalam summer sport camp juga merupakan proses pembentukan karakter Amerika seperti self

reliance yaitu percaya terhadap kemampuan diri sendiri, mandiri, dan selalu berprestasi untuk menjadi yang

terbaik (to be the number one).

<hr><i>Adolescents' Summer Sport Camp in America The purpose of writing this thesis is to show that

adolescents' activities in the Summer Sport Camp in America are the media of the development of both

physical-skill and moral-ethics capabilities, which are shown through the development of cognitive,
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psychomotor, affective capabilities.

 

The research problem of this thesis is that the participation of American adolescent in the Summer Sport

Camp is related to the development of physical-skill and moral-ethics capabilities.

 

Adolescent time is a critical period because of hormonal changes. In America participating in Summer Sport

Camp is popular with adolescents. In addition to a number of amusing programs and activities, Summer

Camp participants can make good use of their participation in order to develop physical skills in a certain

sport and to practice developing the understanding of moral ethics through drilling and playing (learning by

doing with pleasure).

 

This thesis uses the qualitative methodology with the interpretive approach and the library research in data

collecting. I study concepts related to leisure, the Summer Camp, sport, and American cultural values in

sports.

 

The participation of adolescents in the Summer Sport Camp shows the shift of their capabilities in mastering

physical skills, which is shown through the development of cognitive, psychomotor, and affective skills,

covering the development of organs, neuromuscular, intellectuality, emotion, and sociability. The exercises

in the Summer Sport Camp are also the socialization and internalization of the American cultural values

such as hard work, competition, fairness, and merit.

 

Activities in the Summer Sport Camp are a process of developing such an American character as self-

reliance, a belief in oneself: independence and ongoing desire to become number one.</i>


