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Abstrak
 

Studi tentang perilaku pemakaian kontrasepsi antara lain meliputi studi pemakaian (use), pemilihan (choice),

penggantian (switching), ketidaklangsungan (discontinuation) dan kegagalan (failure). Studi ini memiliki

sumber data yang kaya. Di Indonesia, salah satu sumber data untuk studi ini adalah hasil Survei Demografi

dan Kesehatan Indonesia (SDKI). Dalam SDKI sejarah pemakaian alat kontrasepsi dalam lima tahun

sebelum survei dicatat. Data sejenis ini disebut data kalender.

<br><br>

Studi tentang perilaku pemakaian kontrasepsi penting dalam upaya peningkatan dan perbaikan pelayanan

kontrasepsi. Secara khusus, studi tentang penggantian metode kontrasepsi (contraceptive switching) penting

untuk mengetahui faktor-faktor yang menyebabkan penggantian metode serta siapa yang mempunyai risiko

paling tinggi untuk mengganti, Pengetahuan tentang hal ini penting untuk intervensi program khususnya

dalam upaya pengendalian angka kelahiran melalui pencegahan kehamilan yang tidak direncanakan.

Kehamilan yang tidak direncanakan dapat terjadi setelah menghentikan pemakaian suatu metode

kontrasepsi.

<br><br>

Oleh karena itu, dalam tesis ini dilakukan analisis faktor-faktor yang mempengaruhi penggantian metode

kontrasepsi. Sumber data yang digunakan adalah hasil Survei Demografi dan Kesehatan Indonesia 1994.

Karena variabel respon bersifat biner (y=1 jika ganti metode kontrasepsi dan y=4 jika tidak ganti metode

kontrasepsi) maka untuk analisis digunakan model regresi logistik biner. Variabel bebas dalam analisis

adalah faktor-faktor sosial, ekonomi, demografi dan faktor-faktor yang berhubungan dengan alat

kontrasepsi.

<br><br>

Hasil analisis menunjukkan bahwa secara statistik ada pengaruh yang signifikan dari masing-masing faktor

sosial, ekonomi, demografi dan faktor yang berhubungan dengan metode kontrasepsi. Analisis deskriptif

menunjukkan bahwa faktor yang paling kuat yang mempengaruhi keputusan untuk mengganti pemakaian

suatu metode KB adalah alasan untuk berhenti dan masalah kesehatan. Probabilitas mengganti pemakaian

suatu metode kontrasepsi tertinggi untuk para perempuan yang ingin metode yang lebih baik (mudah

diperoleh, lebih efektif, nyaman dipakai dan harga terjangkau).
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