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Abstrak
 

Dalam rangka mencari altematif kontrasepsi untuk pria, telah dilakukan berbagai penelitian mengenai

tanaman-tanaman yang diduga mengandung zat-zat antifertilitas. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui

pengaruh pemberian ekstrak cairan perasan (juice) buah paria (Momordica charantia L) terhadap kesuburan

dan kadar hormon testosteron dalam darah mencit jantan strain AJ. Pemberian ekstrak dilakukan dengan

dosis 800 mg/ml, 900 mg/ml, dan 1000 mg/ml selama 40 hari.

Rancangan percobaan yang digunakan adalah Rancangan Acak Kelompok dengan 5 macam perlakuan yakni

dosis 800 mg/ml, 900 mg/ml, 1000 mg/ml, kontrol dengan perlakuan, dan kontrol tanpa perlakuan, dan

masing-masing perlakuan dengan 6 kali ulangan.

Ekstrak buah paria diperoleh dengan cara penguapan cairan perasan (juice) buah paria menggunakan

penangas air bersuhu 50 ° C. Kemudian dibuat dosis ekstrak 800 mg, 900 mg, dan 1000 mg dalam

aquabides. Cairan ekstrak diberikan pada mencit secara oral dengan menggunakan spuit khusus sebanyak ±

0,5 ml dua kali sehari (pagi dan sore) selama 40 hari.

Setelah masa pemberian selesai mencit dikawinkan dengan betina dewasa fertil untuk mengetahui jumlah

anak yang dilahirkan. Setelah 5 hari dicampur dengan betina, mencit dikorbankan untuk meniiai beberapa

parameter kesuburan dan kadar hormon testosteron dalam darah. Parameter kesuburan yang diteliti antara

lain : <br />A. Jumlah anak <br />B. Konsentrasi spermatozoa vas deferens <br />C. Jumlah sel-sel

spermatogenik yakni : <br />1. Spermatogonium <br />2. Spermatosit preleptoten <br />3. Spermatosit

primer pakhiten <br />4. Spermatid
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