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Abstrak
 

<p>Hadirin yang saya muliakan,</p>

<p>Pada kesempatan yang baik ini saya memilih topik "Hepatitis dan Permasalahannya Menjelang Tahun

2000" untuk disampaikan kepada para hadirin. Hal ini didasari oleh pertimbangan akan pentingnya penyakit

tersebut. Saat ini hepatitis virus masih merupakan masalah kesehatan masyarakat yang amat besar di

Indonesia, bahkan juga di sebagian besar penduduk dunia.</p>

<p>Organisasi Kesehatan Dunia (WHO) telah menyadari betapa pentingnya masalah hepatitis. Berbagai

pertemuan secara berkala selalu diadakan untuk membahas masalah ini, dalam rangka mencari cara yang

tepat bagi usaha-usaha pencegahan.</p>

<p>Mengapa penyakit hepatitis demikian penting? Hal ini disebabkan oleh beberapa faktor, antara lain:</p>

<p>(1) Penyakit hepatitis virus telah menyerang lebih dari 2 miliar manusia. 

<br>

(2) Penyakit ini menyebabkan morbiditas (kesakitan) dan mortalitas (kematian) pada penduduk yang

diakibatkan oleh keadaan akut, maupun keadaan kronik (menahun) penyakit ini. 

<br>

(3) Hasil pengobatan bentuk kronik penyakit ini belum memuaskan. 

<br>

(4) Bentuk kronik penyakit ini dapat berkembang menjadi penyakit kanker hati. 

<br>

(5) Usaha pencegahan dapat dilakukan melalui vaksinasi dan penyuluhan yang terus-menerus.</p>

<p>Hadirin yang terhormat,</p>

<p>Penyakit hepatitis sebenarnya sudah lama ditemukan. Hippocrates telah mengemukakan gambaran

klinik ikterus epidemik ("epidemic jaundice”) yang manifestasinya masih tetap sama, sampai saat ini.

Deskripsinya mengenai hepatitis fulminan (ganas) ternyata dramatik, namun akurat. Ia bahkan memberikan

petunjuk diet khusus ditambah campuran air dan madu, yang merupakan nasihat yang masih bisa diterima

sampai saat ini. Sangat menarik bahwa Hippocrates juga telah memikirkan konsep imunisasi.</p>

<p>Penelitian eksperimental pada manusia yang amat penting dalam riwayat hepatitis dikerjakan oleh

Krugman pada tahun 1950 (5). Melalui penelitian ini diperlihatkan adanya dua macam hepatitis virus. Yang

pertama adalah hepatitis yang ditularkan melalui oral (mulut) dengan masa inkubasi yang pendek, yang

dikenal sebagai hepatitis infeksiosa atau hepatitis A. Yang kedua adalah hepatitis yang ditularkan melalui

parenteral (suntikan) dan dengan masa inkubasi yang panjang, yang disebut hepatitis serum atau hepatitis

B.</p>

<p>Hadirin yang terhormat,</p>

<p>Sejak penemuan antigen Australia atau yang kemudian lebih dikenal dengan nama "hepatitis B surface

antigen" (HBsAg) oleh Blumberg dkk. pada permulaan tahun enam puluhan perkembangan pengetahuan

mengenai hepatitis B telah berlangsung dengan sangat cepat (6). Dalam waktu yang relatif amat singkat,
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bermula dari satu antigen yang tidak diketahui asal serta arti pentingnya, ternyata telah menguak tabir virus

hepatitis B mulai dari struktur, mekanisme pembentukan, cara penyebaran sampai kepada cara pembuatan

vaksinnya.</p>

<p>Atas dasar penemuan yang sangat bersejarah tersebut dr.Blumberg mendapat hadiah Nobel pada tahun

1976. Sejak itu, publikasi mengenai hepatitis meningkat dengan pesat. Berbagai penemuan yang merupakan

peristiwa penting dan menjadi tonggak sejarah dalam perkembangan hepatitis, bermunculan.</p>


