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Ruang lingkup dan cara penelitian :

Telah dilakukan penelitian prevalensi bronkitis kronik (BK) dan asma kerja (AK) serta faktor-faktor yang
berhubungan pada tenaga kerja pabrik cat di Tangerang. Penelitian lingkungan kerja dilakukan dengan
mengukur kadar debu total dan respirabel, serta beberapa macam polutan. Juga dilakukan analisis komposisi
debu. Pengukuran dilakukan di beberapa area yang telah ditetapkan sebagai areaterpajan dan area tidak
terpajan. Penelitian terhadap tenaga kerja dilakukan pada 89 responden yang diambil secara acak-alokasi
proporsional berdasarkan sifat pajanan di tempat kerja. Penelitian dilakukan dengan wawancara responden,
pemeriksaan fisik, serta pemeriksaan faal paru dengan spirometri. Bagi responden dengan kelainan obstruksi
dan restriks dilakukan pemeriksaan foto toraks.

Hasil dan kesimpulan :

Hasil yang didapatkan adalah prevalensi BK sebesar 12,36% dan AK sebesar 2,25%.Tidak ada hubungan
antara BK dan AK dengan faktor-faktor demografi, PSP terhadap bahan berbahaya, penyakit serta
penggunaan APD, lama kerja, peraturan perusahaan serta status/ jenis pekerjaan. Kadar debu respirabel yang
diukur pada saat puncak pajanan melebihi NAB yang ditetapkan baik pada area terpajan maupun tidak
terpajan. Kadar gas formaldehid melebihi NAB ruangan untuk ruang Production Planning Control (PPC) ,
tetapi masih di bawah NAB untuk lingkungan kerja (area terpgjan). Polutan lain kadarnya masih berada di
bawah NAB yang ditentukan.

Ruang PPC yang semula dianggap area (relatif) tidak terpajan, setelah dilakukan pengukuran .ternyata juga
merupakan area yang terpajan. Bahan penyuluhan untuk intervensi terhadap faktor yang berhubungan
dengan BK dan AK dapat dikembangkan dengan khususnya pada peningkatan PSP terhadap bahan
berbahaya, penyakit dan penggunaan APD, bahaya merokok, khususnya tenaga kerja yang bekerja di pabrik
cat.

<hr><i>Factory And It's Related Factors, Tangerang 1998 Scope and Methodology :

A study on the prevalence of chronic bronchitis (CB) and occupationa asthma (OA) and analysis of it's
related factors was conducted among workers of a paint factory in Tangerang. Working environment survey
was done by measuring the dust and other pollutant levels, and by analysis of dust composition. Human
study was performed on 89 respondents sel ected randomly, proportionally according to the exposure in their
work place. Interviews, physical examination and lung function test using spirometry were performed on all
subjects, while X-ray examination was only done on subjects with lung obstruction or restriction.

Results:
The results showed that the prevalence of C13 & OA were 12,36% and 2.25% respectively. No relation
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could be established between CB & OA and demographic factors, knowledge, attitude and behavior (KAB)
on the occupational hazards, diseases and the use of self protection device (SPD), duration of work,
company regulation and job status. Respirable dust at the peak of exposure time was found to exceed the
permissible limit in both the exposed or non-exposed area.

In the Production Planning Control (PPC) room, formaldehyde gas was found to exceed the permissible
limit for indoor rooms but not for work environment . Other pollutant levels were still below the permissible
limits. The study showed that PPC which was formerly regarded as a non exposed area, isin fact an exposed
areatoo. Education material on the above subject should be developed to improve prevention program for
CB & OA</i>



