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Abstrak
 

Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui faktor-faktor risiko yang berhubungan dengan kejadian serangan

asma bronkhial di Instalasi Gawat Darurat Rumah Sakit Umum Pusat Nasional Dr. Cipto Mangunkusumo

Jakarta, karena penelitian ini belum pernah dilakukan dan kunjungan kesakitan setiap tahun meningkat.

Rancangan penelitian adalah kasus kontrol tanpa matching dengan jumlah sampel keseluruhan 378 orang

terdiri dari 189 kasus dan 189 kontrol. Dengan hipotesis, asma bronkhial dipengaruhi oleh faktor-faktor

risiko seperti infeksi saluran nafas atas (rinitis, faringitis, tonsilitis), lingkungan (inhalasi alergen, inhalasi

iritan, faktor psikis dan perubahan udara) dan alergi (riwayat genetik, riwayat atopi, alergi obat dan alergi

makanan).

Data diolah dengan analisis univariat, analisis bivariat, analisis stratifikasi dan analisis multivariat dengan

menggunakan regresi logistik unconditional. Perangkat lunak yang dipakai adalah program epi info 6 versi

6.04a dan program Egret versi 0.19.5. Data diolah dengan analisis univariat, analisis bivariat, analisis

stratifikasi dan analisis multivariat dengan menggunakan regresi logistik unconditional. Perangkat lunak

yang dipakai adalah program epi info 6 versi 6.04a dan program Egret versi 0.19.5.

Dari hasil penelitian faktor-faktor risiko yang bermakna terhadap kejadian serangan asma bronkhial adalah

perubahan udara (OR= 102.04), inhalasi alergen (OR = 92.29), faktor psikis (OR=27.01), riwayat genetik

(OR=8.52) dan faringiitis (OR =5.02).

Telah dibuktikan bahwa rinitis, faringitis, inhalasi alergen, faktor psikis, perubahan udara, riwayat genetik,

riwayat atopi dan alergi makanan secara bersama-sama berperan dalam terjadinya serangan asma bronkhial.

Saran kepada IGD RSUPNCM agar SOP/ form khusus asma bronkhial digunakan lebih baik, dan perlu kerja

sama antar dokter spesialis, petugas rekam medik dan epidemiolog. Dan saran terhadap masyarakat adalah

penyuluhan melalui PKMRS dan konsultasi pernikahan.

......Factors which Influencing Asthma Bronchiale Attack in the Emergency Installation Unit in Cipto

Mangunkusumo General Hospital in Jakarta 1995 ? 1996This study which to identification risk factors that

related with asthma bronchiale attack in Emergency Installation Unit in Cipto Mangunkusumo General

Hospital Jakarta, since this study haven't been done and the visit of the patients every year have develop.

The design of this study is unmatched case control with the number of samples 378 persons, 189 cases and

I89 controls. The hypothesis is asthma bronchiale attack influenced by upper respiratory tract infection

(rhinitis, pharyngitis, tonsilitis), environment (allergen inhalation, iritant inhalation, psychic factor, wheather

adchange) and allergie (genetic history, atopic history, drugs allergic and food allergic).

The data will be analysed univariat, bivariat, stratification and multivariat done by logistic unconditional

regressions. Software will be use is Epi Info 6 6.04a version and Egret 0.19.5 version.

Factors which is significant to the event of asthma bronchiale attack are wheather adchange (OR= 102.04),

allergen inhalation (OR 92.29), psychic factor (OR= 27.01), genetic history (OR=8.52) clan pharyngitis

(OR=5.02).
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The suggestion to the Emergency Installation'unit Cipto Mangunkusumo General Hospital is to use SOP 1

specific form of asthma bronchiale, and the need to collaborate between specialist doctors, medical record

officials and epidemiologist. To the community should be suggested health education and marriage

counselling.


