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RSUD Budhi Asih sgjak dahulu dikenal dengan rumah sakit gelandangan dan pengemis, sebagai rumah sakit
yang merawat penderita terlantar dan tidak mampu secara cuma-cuma. Terhitung 1 April 1998 RSUD Budhi
Asih ditetapkan sebaga rumah sakit swadana. Dengan besarnya beban sosial yang harus ditanggung
sedangkan anggaran kesehatan yang diperoleh sangat terbatas, memaksa managjemen RSUD Budhi Asih
harus melakukan efisiensi secara optimal. Salah satu indikator dalam melakukan efisiensi kegiatan rumah
sakit adalah dengan melihat lama hari rawat. Karena pengaruh berbagai faktor, terjadi perpanjangan lama
hari rawat pasien tidak mampu yang dirawat di Zal Khusus RSUD Budhi Asih.

Tujuan : Untuk mengetahui faktor-faktor yang diduga berhubungan dengan perpanjangan lama hari rawat
pasien tidak mampu di Zal Khusus RSUD Budhi Asih.

Desain penelitian yang digunakan adalah survey analisa dengan pendekatan cross sectional, terhadap 150
sampel dari 75 pasien Zal Khusus dan 75 pasien Zal Pembanding RSUD Budhi Asih periode April. 1997 -
September 1997. Metodologi analisa data yang digunakan dengan analisis univariat, analisis bivariat dan
multivariat. Dari ke 13 variabel yang diteliti ternyata setelah dilakukan analisis univariat dan bivariat keluar
7 variabel bebas bermakna sebagai kandidat untuk dianalisa secara muitivariat yaitu : kelas perawatan, jenis
penyakit, komplikasi penyakit, hubungan keluarga, hari keluar rumah sakit, asal rujukan dan pengisian
resume. Dari hasil analisa multivariat ternyata faktor kelas perawatan ( Zal Khusus) terbukti berhubungan
dengan perpanjangan lama hari rawat. Faktor utama yang berpengaruh terhadap perpanjangan lama hari
rawat di Zal Khusus adalah faktor jenis penyakit khronis, disamping adanya komplikas penyakit, tidak
adanya hubungan keluarga dan tidak |engkapnya pengisian resume.

Hipotesis yang dibuat berdasarkan kerangka konsep tidak semua mendukung hasil penelitian ini. Tidak
semua faktor penelitian dapat dibuktikan bermakna secara statistik. Dari hasil penelitian ini, dapat dibuat
langkah-langkah untuk mempersingkat lama hari rawat pasien di Zal Khusus RSUD Budhi Asih.
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<hr><i>Factors that Influence the Length of Stay of Special Ward for Homeless Patient in Budhi Asih
Hospital Jakarta, 1997Budhi Asih hospital has predicated as a Hospital for homeless patients and the

beggars

(Gepeng = Gelandangan dan Pengemis). Since April, 1 st 1998, Budhi Asih hospital has become a Swadana
Hospital. Considering the social mission of Budhi Asih Hospital as an independent Hospital in the future,
the management in running its services, has to be efficient. The Length of Stay is one of the indicators of
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hospital efficiency.

This research objective was to analyze factors presumed havesome influence on the length of stay in the
ward of the homeless ( special ward ).

The research was a cross sectional which studied 150 cases in which 75 cases were from special ward and
75 cases from aregular yet similar level ( conducted April 1997 - September 1997 ). Data were acquired
from the medical record of the hospital information unit. Univariat, bivariat and multivariat analyze were
employed.

Seven out of 13 independent variables which showed significant difference by univariat analyse and bivariat
analyze, were candidate of the multivariat analysis. Those are : Patient class, acute or chronic disease,
complication, family, day of check - out and medical record ( resume ) completely. The multivariat analysis
result showed that difference ward was related to the length of stay. The main factors that influence of
diseases length of stay in special ward was the chronic disease, complication of diseases, no family and
incomplete medical record.

The hypothesis which had been made based on these concept were not all supported in this study. Not all of
risk factors could be proved statistically significant. Of this research result can be made steps to decrease the
length of stay special ward patient Budhi Asih Hospital. This research has indicated several suggestions to
reduce the length of stay in special ward, such asto develop an outreach program for the nursing home to
reduce chronic cases to be refered to this hospital
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