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<b>ABSTRAK</b><br>

Gingivitis atau keradangan gingiva merupakan kelainan jaringan penyangga yang paling sering terjadi.
Gingivitis dapat menetap tanpa berlanjut menjadi periodontitis. Akan tetapi beberapa individu gingivitis
dapat berkembang menjadi periodontitis. Gingivitis terjadi karena akumulasi plak pada gingiva sehat. Oleh
karenaitu perlu dilakukan pencegahan. Cara yang terbaik untuk mencegah penimbunan plak dengan kontrol
plak secara mekanis seperti menggosok gigi, dental floss dan tusuk gigi.

<br><br>

Pada penelitian ini dilakukan evaluas efektivitas tusuk gigi disamping sikat gigi dalam menurunkan jumlah
akumulasi plak dan keradangan gingiva secaraklinis. Penelitian ini dilakukan pada 30 orang penderita
gingivitisregio 321 123 yang datang ke klinik Periodontologi FKG Universitas Indonesia Jakarta, yang
berusia 18 - 40 tahun, yang terdiri 14 laki-laki dan 16 wanita.

<br><br>

Hasil penelitian menunjukkan bahwatusuk gigi yang menyertai penggunaan sikat gigi menurunkan
akumulasi plak dan keradangan gingival secara bermakna, tetapi bila dibandingkan antara penggunaan sikat
gigi dan sikat gigi disertai tusuk gigi, maka peran tusuk gigi tidak bermakna, dalam penurunan akumulas
plak, tetapi memberikan hasil yang positif terhadap penurunan keradangan gingiva.
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