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Berbagai bentuk perilaku menyimpang di kalangan remaja, merupakan suatu proses untuk beradaptasi di
dalam menghadapi berbagai perubahan, baik perubahan yang bersifat internal maupun yang bersifat
eksternal dan berhasil tidaknya seseorang di dalam menghadapi perubahan-perubahan tersebut dipengaruhi
antaralain oleh kondisi dan situasi keluarga di mana remajatersebut berada. Kemampuan keluarga di dalam
menyampaikan nilainilai dan norma-norma akan menjadi pedoman tingkah laku dalam hubungan antar
anggota keluarga dan sekaligus akan menjadi perisai atau benteng di dalam kehidupan mereka di dalam
masyarakat yang sangat diperlukan, agar mereka dapat beradaptasi.

Kasus kenakalan remaja yang diteliti dalam tesisini, berasal dari keluarga yang gagal dalam menciptakan
kebudayaan keluarga. Keluarga tersebut tidak mampu menerapkan sistem nilai dan norma-norma keluarga,
sehingga mereka tidak memiliki pedoman yang mengatur pola-pola hubungan antar anggota keluarga.
Akibatnya keluarga tersebut tidak dapat menjalankan peranan dan fungsi-fungsinya dengan baik, juga tidak
mampu menciptakan komunikasi yang terbuka antar anggota keluarga.

Kondis keluarga seperti itu, melahirkan hubungan yang tidak harmonis dan penuh dengan konfiik, sehingga
tidak tercipta ketentraman lahiriah maupun batiniah, yang menghambat penyal uran rasa tentram dan rasa
aman di dalam keluarga, terutama pada anak-anak yang menginjak masaremaja.

Anggota keluarga yang telah menginjak remaja mulai mengikat diri dengan kelompok teman sebaya (peer
up).

la mengidentifikasikan diri dengan peer group. lanaila-i_? mencari dan memenuhi apa-apa yang tidak
diperblehnya di dalam keluarga, pada teman-teman sebayanya. Kelompok teman sebaya, menjadi sangat
penting untuk memperoleh,dan mempelgari keterampilan dan belgjar strategi sosial.

Penelitian ini menjadi penting, di dalam mengungkap betapa besar andil keluarga terhadap munculnya
berbagai bentuk perilaku menyimpang tersebut.

Metode yang digunakan dalam studi ini adalah metode wawancara riwayat hidup, observasi, dan observasi
partisipasi dengan cara berkunjung dan tinggal selama kurang lebih 3 bulan bersama keluarga yang diteliti.
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