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Permasalahan Penyebaran Virus HIV/AIDS telah berkembang menjadi permasalahan yang krusial dan
mengkhawatirkan baik secara prevalensi pengidap HIV/AIDS maupun penyebarannya. Upaya
penanganannya antara lain dilakukan melalui pencegahan. Selamaini Pemerintah dan LSM dalam hal ini
instans terkait maupun organisasi pelayanan masyarakat banyak melakukan penyuluhan sebagal kegiatan
pencegahan tentang HNIAIDS dan penyakit menular seksual (PMS) di masyarakat. Padahal, pencegahan
HIV/AIDS tidak auk-up hanya dengan penyuluhan kesehatan. Diperlukan upayalain yang relatif
komprehensif yang memfokuskan pada perubahart perilaku sehat. Upayaini dilakukan melalui pendekatan
promosi kesehatan. Salah satu yang mempraktekan penanganan sosial tersebut adalah (PHMC PT FI).

Rumusan masalah penelitian digjukan dalam bentuk pertanyaan yaitu : 1. "Bagaimanakah penerapan
promosi kesehatan dan upaya-upaya apa sgjakah yang dilakukan oleh PHMC PT Fl dalam rangka
pelaksanaan program promos kesehatan tentang HIV/AIDS?' 2. Faktor-faktor apa sajakah yang
mempengaruhi dalam Pelaksanaan Promosi K esehatan tentang HIV/AIDS oleh PHMC PTFI?

Adapun tujuan penelitian ini adalah mengetahui secaralebih rind dan mendalam tentang pelaksanaan
program promosi kesehatan tentang HIV/AIDS yang dilakukan oleh PHMC PT FI.

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan teknik penjabaran laporan penelitian secara
deskriptif. Milani kaitan itulah data dikumpulkan melalui teknik pengumpulan data studi dokumentasi,
wawancara mendalam dan pengamatan (observasi) tidak berstruktur. Lokasi penelitianini di PHMC PT Fl.
Inform= dalam penelitian ini sebanyak 7 orang terdiri dari 4 orang informan berasal dari PHIVIC PT FI, 2
orang informan berasal dari tokoh adat dan tokoh agama dan 1 orang informan berasal dari unsur
pemerintah.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa penerapan promosi kesehatan yang dilaksanakan oleh PHMC PTFI
mengalami perubahan perilaku sosial masyarakat meningkat, masyarakat dibina dari dididik melalui
program Klinik Reproduksi, Pos Informasi AIDS(PIAR/PIA) dan program pelgjaran anak sekolah.(PPAS),
untuk menjadi peer educator, dan tenaga promosi, Dalam penelitian ini juga ditemukan penerapan 9 tahap
strategi promosi kesehatan serta berbagai kegiatan promosi yang dilakukan secara terus menerus merupakan
kegiatan promosi yang berkesinambungan dan komprehensif. Hambatan yang ada dalam pel aksanaan
promosi kesehatan tentang HIV/AIDS tersebut, selain keterbatasan sumber daya manusia (SDM), yang
dalam hal ini adalah sebagai tenaga promosi dilapangan, juga hambatan dari luar yaitu kendala bahasa,
konflik antar masyarakat clan suku, serta hambatan tempat pel aksanaan promosi kesehatan tentang
HIV/AIDS yang jauh.
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Pada akhir penelitian ini menyimpulkan bahwa PHMC PTFI merupakan organisasi pelayanan masyarakat
yang bergerak dalam pencegaban primer prevalenst HIV/AIDS, yaitu merupakan agent perubah, yang telah
menerapkan praktek-praktek promos kesehatan Hal ini setidaknya tercermin dengan adanya jumlah
pesienlpengunjung di beberapa posinformasi AIDS meningkat dan Program Pelgjaran Anak Sekolah
(PPAS) menjadi salah sate kurikulum untuk mempersiapkan anak menjadi penyuluh dan peer educator dari
sgjak dini. Sementaraitu, kurang jumlah penyuluh clan perlengkapan togas tenaga promosi maim saran yang
diberikan adalah promosi tenaga pel aksana, dan pembagian tugas dart fungsi yang lebih dan tidak sating
tumpah tindih. Schingga spesialisasi dan profesionalisasi tenaga terwujud.



