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Studi ini berangkat dari pemikiran suatu fenomena tentang strategi belajar yang efektif, yang dilakukan dua
orang saja, baik itu siswa SLTA ataukah mahasiswa. strategi belgjar yang efektif diad ditemui pada
pasangan yang sama-sama mempunyai prestasi belgjar yang baik dan terbaik, tidak ditemui pada siswal
mahasiswa yang berprestasi cukup dan kurang baik.

Terjadinya komunikasi antarpribadi (KAP) dalam aktivitas belgjar dapat dengan sengaja maupun secara
kebetulan, karena saling ingin memenuhi kebutuhan baik dalam aktivitas belgjar maupun diluar itu. Asumsi
semula KAP terbentuk dari hanya 4 (empat) konsep dasar yaitu motif, persepsi, imbalan dan biaya serta

sikap.

Dari hasil pengumpulan data dilapangan ditemui bahwa KAP terbentuk tidak 'hanya karena faktor-faktor
tersebut, tetapi yang paling menentukan adalah faktor rasional dan emosional dalam membentuk pola KAP
yang khusus dalam kasus aktivitas belgjar. Ditemukan ada 3 (tiga) pola KAP yaitu : Pertama, pola KAP kuat
rasional dengan sisi lemah emosional (Pola 1), yang diprediksi kemungkinan tidak akan berlanjut bila
aktivitas belgjar telah berakhir/selesal, karena sifat rasional akan memperhitungkan sesuatu berdasarkan
rasio.

Pertimbangan buruk baik, atau untung rugi lebih diperhitungkan kuat berdasarkan rasional, dan lemah sisi
emosional. Kedua, pola KAP kuat emosional dengan sisi lemah rasional (Polall), yang diprediksi
kemungkinan bisa, menjadi kuat atau akan melemah, bila telah selesai aktivitas belgjar tersebut. Ketiga, pola
KAP emosional-rasional seimbang (Palalll), diprediksi pasarigan KAP inilah yang dapat memelihara
hubungan dan berlanjut terus selama bertahun-tahun, karena pasangan ini dapat mengukur manfaat KAP
dengan rasional serta merasakan kesenangan/kebahagiaan dengan emosional, sehingga hubungan menjadi
mapan/stabil/akrab/intim selama bertahun-tahun, setelah selesai aktivitas belgjar.
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