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Obstetri atau ilmu K ebidanan adalah cabang dari ilmu Kedokteran yang khusus mempel gjari segala soal
yang bersangkutan dengan lahirnya bayi. Dengan demikian, yang menjadi objek dalam - disiplinini ialah
kehamilan, persalinan, nifas, dan bayi yang baru dilahirkan'. Obstetri sampai saat ini tetap merupakan dasar
usaha yang, menurut WHO (World Health Organization) dengan pelayanan kebidanannya, bertujuan
'menjamin agar setiap wanita hamil dan wanita yang menyusui bayinya dapat memelihara kesehatannya
sesempurna-sempurnanya agar melahirkan bayi sehat tanpa gangguan apa pun dan kemudian dapat merawat
dan menyusui bayinya dengan baik'.

Adapun Ginekologi atau ilmu Kandungan, yang merupakan padanan dari Obstetri, yakni cabang dari ilmu
K edokteran yang mernpelgjari alat--alat kandungan dan yang berhubungan dengan reproduksi serta
kelainan-kelainan lain yang menyertainya. Sesungguhnya kedua disiplin ini, Obstetri dan Ginekologi, dapat
diibaratkan bagaikan dua sisi dari sebuah mata uang yang saling berkaitan, sulit dipisahkan.

Dalam sgjarahnya Obstetri merupakan bagian dari cabang ilmu Bedah, karena masalah yang dihadapi pada
saat itu adalah semata-mata persalinan yang sulit, yang senantiasa memerlukan tindakan pembedahan.
Sedangkan Ginekologi merupakan bagian dari cabang ilmu Penyakit Dalam, karena memang ilmu

K edokteran zaman dulu berakar dari cabang ilmu Penyakit. Dalam perkembangan ilmu Kedokteran
selanjutnya, Obstetri berkembang menjadi disiplin tersendiri yang memperlihatkan kemandiriannya. Obstetri
tidak lagi hanya memperhatikan persalinan yang sulit, tetapi juga memperhatikan masalah-masalah pra-
kehamilan dengan segala kondisi yang mempengaruhinya, kehamilan itu sendiri, termasuk pato-tisiologi
kehamilan dan masa nifas. Demikian pula halnya dengan Ginekologi. Disiplin ini pun berkembang menjadi
disiplin tersendiri pula. Ginekologi berkembang dengan perhatian khususnya pada masal ah reproduksi
wanita dan patologinya, serta semua kondisi yang mempengaruhinya., Namun, Ginekologi tetap tidak
pemah lepas dari disiplin Obstetri. Filosofi ini merupakan dasar dari disiplin Obstetri dan Ginekologi yang
berkembang terus sampai saat ini.
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