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Penelitian ini merupakan penelitian survei dengan pendekatan "cross sectiona” dengan teknik analisis data
kuantitatif. Pengambilan data dilakukan dengan penelusuran kartu penderita di Puskesmas serta melakukan
wawancara terstruktur menggunakan kuesioner. Data yang diperoleh kemudian diolah secara statistik
menggunakan teknik analisis distribusi frekuensi, uji Chi-Square, Phi, sertaanalisis Regresi Logistik.
Penelitian ini dilakukan di Kabupaten Kuningan, dengan unit analisis para penderita kusta, baik yang masih
aktif berobat maupun penderita yang telah pasif berobat dengan tujuan untuk mendapatkan gambaran
tentang perilaku kepatuhan berobat penderita kusta di Kabupaten Kuningan, untuk mengetahui pengaruh
faktor kharakteristik, faktor non perilaku, serta faktor perilaku penderita terhadap kepatuhan berobat.

Hasil penelitian didapat bahwa 83.5% dari responden ternyata patuh berobat dan sebanyak 16.56 tidak patuh
berobat. Berdasar analisis bivariat ternyata ada hubungan antara faktor-faktor pendidikan, pekerjaan, jenis
kelamin, pengetahuan, persepsi dan faktor cacat akibat penyakit kusta dengan kepatuhan berobat di
Kabupaten Kuningan. Sedangkan faktor umur, sikap penderita terhadap pengobatan penyakit kusta, serta
faktor adanya bercak dikulit penderita tidak ada hubungannya dengan kepatuhan berobat. Begitu pula
dengan analisisregresi logistik, dari 9 (sembilan) faktor yang diduga ada pengaruhnya ternyata hanya 6
(enam) faktor yang berpengaruh terhadap kepatuhan berobat. Dari analisisini pula diketahui bahwa faktor
adanya cacat akibat penyakit kusta memberikan kontribusi yang paling besar pengaruhnya diantara ke 6
faktor yang berpengaruh tersebut.
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