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Latar belakang masalah adal ah sesual dengan tujuan Rencana Pembangunan Jangka Panjang K esehatan
yaitu Perbaikan mutu Lingkungan Hidup untuk menurunkan angka kesakitan dan kematian, sedangkan
kondis perumahan di Jakarta masih banyak yang belum memenuhi syarat kesehatan sehingga memudahkan
terjadinya penularan penyakit antaralain penyakit Infeksi Saluran Pernafasan Akut yang penularannya
terjadi melalui udara.

Tujuan penelitian ini adalah diperolehnya pengetahuan mengenai pengaruh lingkungan rumah terhadap
terjadinya Infeksi Saluran Pernafasan Akut, khususnya mengenai pengaruh daripada: kepadatan penghuni,
suhu, kelembaban, ventilasi, adanyan sumber penularan dalam rumah dan adanya sinar matahari dengan
tidak lupa memperhatikan adanya pengaruh daripada lingkungan sosio-kultural yaitu tingkat pendidikan ibu
dan tingkat sosio-ekonomi keluarga.

Adapun penelitian ini merupakan survel analitik, "Cross sectional study" yang didahului dengan survel
pendahuluan untuk mengetahui jumlah populasi. Pemilihan sampel secara"cluster sampling" dan "simple
random sampling". Penelitian di lapangan dilakukan dengan wawancara, pengamatan dan pengukuran-
pengukuran. Analisa data dilakukan dengan komputer mempergunakan program statistik "Stat Pao" dan
"SPSS/PC".

Kesimpulan yang diperoleh ialah dari faktor-faktor lingkungan fisik rumah berupa : kepadatan penghuni,
suhu, kelembaban, ventilasi, sumber penularan dalam rumah dan adanya sinar matahari, yang jelas
memperlihatkan pengaruh yang bermakna secara stetistik terhadap kejadian | SPA padabalitaialah
kelembaban, disamping faktor suhu dan tingkat sosio-ekonomi keluarga yang juga memperlihatkan adanya
pengaruh yang bermakna secara statistik. Untuk penelitian yang akan datang konsep mengenai ventilasi,
sumber penularan dalam rumah dan adanya sinar matahari sebaiknya dipertajam lagi.
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