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Alat kontrasepsi merupakan suatu sarana yang penting dalam upaya pengendalian kelahiran baik untuk
tujuan menunda dan menjarangkan kehamilan maupun mengakhiri kesuburan. Gerakan KB Nasional telah
mempergunakan berbagai jenis kontraseps sejak dimulainya program KB di Indonesia. Banyak faktor dari
calon peserta KB yang berkaitan dengan penentuan pemilihan kontrasepsi yang diinginkan baik Implant
maupun non Implant.

Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif untuk mendapatkan gambaran operasional pemakaian
kontraseps dilapangan, khususnya pemakaian Implant dan non Implant (Pil dan Suntikan) di 3 Kecamatan
tersebut diatas. Penelitian membatasi pada beberapa faktor (13 faktor) dari peserta KB yang diteliti meliputi:
umur, pendidikan istri, pendidikan suami, pekerjaan istri, pekerjaan suami, jumlah anak lahir hidup, jumlah
anak masih hidup, jumlah anak yang diinginkan lagi, pengetahuan KB (tujuan KB, jenis-jenis kontrasepsi,
tempat pelayanan, efek samping kontrasepsi), pendapatan/ekonomi keluarga. Terhadap faktor-faktor diatas
sebagai variabel bebas dilakukan tabulasi silang terhadap pemakaian kontrasepsi Implant dan non Implant
sebagai variabel terikat.

Hasil penelitian ini dilakukan dengan analisis persentase dan untuk melihat adanya perbedaan bermakna
dengan uji Kai Kuadrat, yang secara tidak langsung menunjukkan adakah hubungan antara variabel bebas
dengan variabel terikat. Sedangkan untuk mengetahui keeratan hubungan kedua variabel ditentukan dengan
besarnya koefisien dari (Phi, Cramer's V, dan Contingency Coeff.).

Dengan uji Kai Kuadrat didapatkan 5 (lima) variabel bebas yang memberikan perbedaan bermakna terhadap
pemakaian kontrasepsi Implant dan non Implant. Kelima variabel bebas tersebut adalah umur istri,
pendidikan istri, jumlah anak lahir hidup, jumlah anak masih hidup, dan jumlah anak yang diinginkan lagi.
Meskipun kelima variabel bebas tersebut memberikan perbedaan bermakna, keeratan hubungannya lemah
(sekitar 19%). Karenalemahnya keeratan hubungan variabel yang diteliti terhadap pemakaian kontrasepsi
Implant dan non Implant, disarankan untuk meneliti lebih lanjut terhadap faktor lain diluar faktor yang
diteliti diatas.
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