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Posyandu merupakan sarana pelayanan kesehatan yang dibentuk dari, oleh dan untuk masyarakat, yang
menciptakan komitmen masyarakat khususnya para kaum Ibu dalam mengembangkan kesejahateraan
keluarga terutama dalam pertumbuhan dan perkembangan anak.

Oleh sebab itu, upaya yang dilakukan Posyandu memerlukan partisipasi masyarakat terutama partisipasi dari
Ibu Balita untuk memanfaatkan semaksimal mungkin sarana yang telah tersedia. Namun pada kenyataannya,
cakupan kegiatan Posyandu sebagai cermin partisipasi 1bu Balita belum mencapai target sasaran seperti
yang telah ditetapkan sebelumnya.

Penelitian ini bertujuan ingin mengetahui faktor-faktor yang diduga sebelumnya berhubungan dengan
praktek penggunaan Posyandu oleh Ibu Balita di Kotamadya Ujung Pandang. Jenis penelitian adalah Survey
analitik dengan menggunakan metode cross sectional. Cara pengambilan sampel menggunakan tehnik Multi
Stage Cluster Random Sampling.

Dari 7 faktor yang diteliti sebagai variabel bebas hanya 5 faktor yang dinyatakan berbeda bermakna (p<0.05
) secara statistik yaitu faktor pengetahuan, sikap, kemauan, pengaruh pandangan lain serta perilaku petugas
dengan dergjat keeratan hubungan (phi) yang sangat kuat. Sedangkan 2 variabel lainnya tidak menunjukkan
adanya perbedaan bermakna terhadap praktek sebagai variabel terikat. Disamping itu, ditemukan adanya
korelasi yang bermakna antara pengetahuan dengan sikap dan kemauan serta sikap dengan kemauan, yang
menyebabkan terjadnya kolinearitas berganda.

Setelah dilakukan uji regressi berganda, faktor kemauan, faktor pengaruh pandangan lain serta perilaku
petugas ternyata mampu menerargkan varias perubahan pada praktek serta mampu untuk mempengaruhi
kemungkinan peningkatan pada praktek.

Dari hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa ada 5 variabel yang berhubungan bermakna dengan praktek
penggunaan Posyandu oleh 1bu Balita yaitu pengetahuan, sikap, kemauan, pengaruh pandangan lain serta
perilaku petugas. Untuk itu disarankan agar dalam kebijaksanaan program penyuluhan lebih difokuskan
pada pada upaya menggugah kemauan 1bu-1bu Balita dalam menggunakan Posyandu, kemudian jaringan
penyuluhan diperluas pada kaum laki-laki sebagai penentu kebijaksanaan dalam keluarga. Dan berhubungan
dengan kesiapan Posyandu maka disarankan pula agar usaha meningkatkan kualitas petugas menjadi sasaran
dari program pembinaan Posyandu.

Akhirnya perlu dilakukan penelitian lanjut terhadap seberapa jauh faktor-faktor yang berada diluar individu


https://lib.ui.ac.id/detail?id=83094&lokasi=lokal

mempengaruhi tingkat penggunaan Posyandu oleh Ibu Balita di Kotamadya Ujung Pandang.



