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<b>ABSTRAK</b><br>

Asma merupakan suatu kelainan yang kompleks dengan banyak faktor penyebab Y ang turut berperan untuk
menimbulkan serangan asma. Sebagian besar dipengaruhi oleh faktor-faktor pencetus yang banyak terdapat
di lingkungan rumah tangga dan dapat dihindari. Serangan asma dapat terjadi pada setiap waktu dan kadang-
kadang selain mendadak juga dapat terjadi serangan yang berat. Disinilah terdapat peran serta orang tua
yang harus disadarkan dan ditingkatkan untuk mengidentifikasi faktor-faktor pencetus yang umumnya
berada di lingkungan rumah tangga.

<br><br>

Salah satu tujuan umum dilakukannya penelitian ini adalah agar orangtua dapat memahami asma-anak
dengan baik supaya dapat menanggulangi asma secara optimal, sehingga tercapai keseimbangan yang seras
dan selaras antara anak-asma dan lingkungannya dengan demikian anak-asma tersebut dapat tumbuh dan
berkembang seoptimal mungkin sesuai dengan umurnya.
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