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Pekerjaan konstruksi merupakan kompleksitas yang melibatkan material konstruksi, peralatan konstruksi,
metode konstruksi, biaya konstruksi, tenaga kerja yang dapat menjadi sumber potensial terjadinya
kecelakaan. Selain itu pekerjaan konstruksi jugs memiliki risiko yang rawan terhadap munculnya berbagai
gangguan kesehatan apalagi pada pekerjaan konstruksi yang pekerjaannya dilaksanakan pada lingkungan
kerjayang umumnya terbuka. Oleh sebab itu, dalam setiap pekerjaan konstruksi diharapkan adanya upaya-
upaya mengurangi risiko kecel akaan yang dapat terjadi. Target utama keselamatan dan kesehatan kerja
adalah angka kecelakaan nihil pada setiap proyek, sehingga proyek dapat terselesaikan dalam waktu yang
ditetapkan. Hal ini hanya dapat dilakukan secara menyeluruh, terpadu dan bertahap melalui suatu
mekanisme sistem mangemen yang terintegrasi dengan baik. Keselamatan dan kesehatan kerja dalam
bidang konstruksi merupakan bagian dari suatu upaya perencanaan dan pengendalian proyek untuk Iebih
mencapal kinerjabiaya, mutu, waktu yang diinginkan secara berkaitan.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui kualitas faktor K eselamatan dan Kesehatan Kerja (K3) dan
pengaruhnya terhadap kinerjawaktu penyelesaian pmyek konstruksi bangunan tinggi di Jabotabek.

Setelah mendapatkan variabel-variabel yang terdapat dalam faktor keselamatan dan kesehatan kerja
selanjutnya dilakukan analisis dengan bantuan program SPSS dan Crystal Ball. Kemudian didapat hubungan
yang signifikan, dimana kualitas faktor keselamatan dan kesehatan kerja dapat menaikan kinerja waktu
penyelesaian proyek konstruksi bangunan tinggi di Jabotabek. Variabel-variabel penentu didapat yaitu
keterlibatan top manajer terhadap masalah K3 dan pelatihan program K3 kepada pekerja proyek.
<hr><i>Construction industry is a complexity that involve the materials, equipment, method, cost, |abor,
that is potentially cause an accident. Also, it is have arisk cause healthy problems especially for the labor
who work at open area. Therefore, it isimportant to have some effort in order to reduce the rate of accident
that occursin construction site. The primary target of Health and Safety is to achieve a zero number of
accidents in every project so the contractor can finish their project in a proper time. It can do with overall,
integrated to management system that is good integrated. Health and Safety in construction industry is a part
of project planning and command in order to have cost, quality and time performance at the same time.

The aim of this research isto know the quality of Health and Safety factor and it is influence with time
performance to finish the high-rise building project in Jabotabek.

After getting the variables in Health and Safety factor, then make an analyze with SPSS 13.00 and Crystal
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Ball. There is aconnection which is very significant, that is a quality of Health and Safety Factor can cause
time performance to finish high-rise building project in Jabotabek. Definite variables are top manager
support in Health and Safety problems and Health and Safety training for al labor.</i>



