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RSUD Budhi Asih sgjak dahulu dikenal dengan rumah sakit gelandangan dan pengemis, sebagai rumah sakit
yang merawat penderita terlantar dan tidak mampu secara cuma-suma. besarnya beban sosia yang harus
ditanggung dan terbatasnya anggara kesehatan yang ada memaksa manajemen RSUD Budhi Asih harus
melakukan efisiensi secara optimal. Salah satu indikator dalam melakukan efisiensi kegiatan rumah sakit
adalah dengan melihat lama hari rawat. karena pengaruh berbagai faktor terjadi perpanjangan lama hari
rawat pasien tidak mampu yang dirawat di zal khsusus RSUD Budhi Asih.

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui faktor-faktor yang didduga berhubungan dengan
perpanjangan lama hari rawat pasien tidak mampu di zal khsusu RSUD Budhi Asih.

Desain penelitian yang digunakan adalah survey analisa dengan pendekatan cross sectional terhadap 150
sampai dari 75 pasien zal khsusus dan 75 pasien zal pembanding RSUD Budhi Asih periode April 1997 -
September 1997. Metodologi analisa data yang digunakan dengar analisis univariat, analisis bivariat dan
multivariat.

Dari ke 13 variabel yang diteliti ternyata setelah dilakukan analisis univariat dan bivariat keluar 7 variable
bebas bermakna sebagai kandidat untuk dianalisa secara multivariat yaitu kelas perawatan, jenis penyakit
komplikasi penyakit, hubungan keluarga, hari keluar rumah sakit, asa rujukan dan pengisian resume. dari
hasil analisa multivariat ternyata faktor kelas perawatan (zal khusus) terbukti berhubungan dengan
perpanjangan lama hari rawat. Faktor utama yang berpengaruh terhadap perpanjangan lama hari rawat di zal
khusus adal ah faktor jenis penyakit kronis disamping adanya komplikasi penyakti, tidak adanya hubungan
keluarga dan tidak lengkapnya pengisian resume.

Hipotesis yang dibuat berdasarkan kerangak konsep tidak semua mendukung hasil penelitian ini. Tidak
semua faktor penelitian dapat dibuktikan bermakna secara statistik. Dari hasil penelitian ini dapat dibuat
langkah-langkah untuk mempersingkat lama hari rawat pasien di zal khsusus RSUD Budhi Asih.
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