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Infeksi Saluran Pernafasan Akut (ISPA) terutama Pneumonia merupakan penyebab utama kesakitan dan
kematian pada bayi dan anak balita di negara berkembang termasuk Indonesia. Dari 15 juta kematian yang
diperkirakan terjadi di kalangan anak di bawah usialimatahun (balita) setiap tahun di negara berkembang,
kira-kira 4 juta kematian (26,6 %) disebabkan oleh penyakit | SPA terutama pneumonia. Di Kabupaten
Ciamis penyakit pneumonia masih menjadi masal ah kesehatan dimana dari data prosentase sepuluh
penyebab kematian bayi di Rumah Sakit Ciamis, pneumonia mempunyai kontribusi penyebab kematian
sebesar 53,42 % dan merupakan urutan teratas.

Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui faktor-faktor yang berhubungan dengan kejadian pneumonia
balitadi wilayah kerja Puskesmas Cisaga Kabup.aten Ciamis tahun 2000. Studi ini menggunakan desain
kasus kontrol. Kasus adalah balita yang menderita pneumonia yang datang ke puskesmas sedangkan kontrol
adalah tetangga kasus yang tidak menderita pneumonia. Data diperoleh dari hasil wawancara dengan
menggunakan kuesioner pada ibu balita dan dilakukan observasi dengan Cara pengukuran dan pengamatan
untuk mendapatkan data kepadatan rumah dan keadaan ventilasi. Analisis data meliputi analisis univariat,
bivariat dan multivariat.

Hasil studi ini menunjukkan adanya hubungan yang bermakna antara adanya perokok ( p = 0,0000 ),
ventilasi rumah ( p = 0,0409), letak dapur ( p = 0,0000), gizi balita (p = 0,0090 ), pengetahuan ibu (p =
0,0001) dan sosial ekonomi (p = 0,0085) dengan kejadian pneumonia balita.

Dari hasil penelitian ini disarankan agar dilaksanakan penyuluhan mengenai pengaruh buruk rokok terhadap
kesehatan balita, ventilasi rumah yang memenuhi syarat kesehatan, letak dapur terpisah dari kamar balita,
gizi balita dan pengetahuan mengenai pneumonia serta faktor-faktor yang berhubungan dengan kejadian
pneumonia. Selain itu perlunya kerjasama dengan lintas program dan lintas sektoral dalam rangka
memperbaiki kualitas lingkungan di dalam maupun di luar rumah melalui Program Penyehatan Lingkungan
Pemukiman.

<hr><i>Acute Respiratory Infection particularly pneumoniais the main cause of the infant and baby illness
and death in developing countries, including Indonesia. In developing countries, 15 millions of death is
estimated occur to the children under five years of age annually at the developing countries, 4 millions (26,6
%) is caused by ARI, especially pneumonia. At Ciamis Regency, pneumoniais still amajor health problem
among ten death causes of children at Ciamis Hospital, pneumonia contributes 53,42 % as the primary
cause.

Thisresearchis carried out to identify factors relating to the pneumoniato the children under five years of
age in the working areas of Cisaga Health Center, Ciamis regency in the year of 2000. This study appliesa
case-control design. The cases are children under five years of age who suffer from pneumonia and come to
the health center, while the control is the neighbors of the cases which do not suffer from pneumonia. The
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datais obtained from the result of the interview by using the questionnaires given to the mother of the
children and the observation is done through measurement and observation to obtain the data of house
population and ventilation condition. The data analysis includes univariate, bivariate and multivariate
anaysis.

The result of the study reveals that there is a significant relationship between smoking (p=-0,4000), house
ventilation (p=0,0409), kitchen location (p=0,0000), children nutrition (p=0,0009), mother?s knowledge
(p=0,0001) and socia economy (p=0,0085) of the pneumonia accruing to the children.

On the basis of the result of the research, it is recommended to carry out health education on the bad effects
of the smoking on the health of the children, good and healthy house ventilation, location of the kitchen
which is separated from the children's room, children nutrition and knowledge on the pneumonia as well as
factorsrelating to the pneumonia. In addition, it is required an inter-sectoral and program cooperation in
order to improve the quality of the environment both inside and outside of the house through a program for
the environment health.</i>



