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Abstrak
 

Secara Nasional Penyakit TB paru sampai saat ini masih menjadi beban kerja yang berat, karena hampir

70% penderita TB paru adalah penduduk yang berusia produktif terutama mereka yang yang berasal dari

ekonomi lemah, RS RK Charitas Kota Palembang merupakan salah satu jalan keluar (outlet) untuk

peningkatan cakupan Program Penanggulangan Penyakit TB paru dengan strategi DOTS, sehingga dapat

direplikasikan kepada RS swasta lainnya, haI ini terlihat tingginya angka sembuh dari hasil pelaksanaan

pengobatan Penyakit TB paru dengan strategi DOTS.

Penelitian ini bertujuan untuk memperoleh informasi mendalam tentang proses efektifitas Penanggulangan

Penyakit TB paru dengan strategi DOTS di RS RK Charitas Kota Palembang, dengan melihat dari

pendekatan sistem, yang terdiri dari komponen masukan (input) terdiri dari tenaga pelaksana yang dilihat

dari pengetahun, lama kerja, beban kerja dan sikap, serta dana, obat, sarana dan metoda. Komponen proses

dilihat dari perencanaan, pelaksanaan dan monitoring. Penelitian ini dilakukan dengan metoda Kualitatif, di

mana pengumpulan data dilakukan dengan melaksanakan wawancara mendalam (WM) dengan Direktur RS,

Ketua tim Penanggulangan Penyakit TB paru serta Perawat kesehatan dan tenaga Farmasi yang bertugas di

Poliklinik DOTS.

Dari hasil penelitian menunjukkan bahwa proses Penanggulangan Penyakit TB paru dengan strategi DOTS

di RS RK Charitas Palembang secara keseluruhan telah herhasil dengan baik, sesuai dengan Pedoman

Nasional Penanggulangan Penyakit TB paru Departemen Kesehatan RI yaitu angka kesembuhan >85%,

Drop out <10% dan angka kambuh 4,5%, Namun walau demikian masih terdapat kendala baik di komponen

masukan (Input) maupun di pelaksanaan kegiatan. Untuk mereplikasikan keberhasilan Penanggulangan

Penyakit TB paru dengan strategi DOTS ke RS swasta lainnya, maka perlu Political Komitmen dari

Pimpinan RS, dan pemberian makanan tambahan, bebas biaya retribusi setiap kunjungan serta PMO dari

kalangan keluarga sendiri. Dan pihak penanggung jawab Program Penanggulangan Penyakit TB paru yaitu

Dinas Kesehatan Kota Palembang diharapkan untuk memberikan umpan balik dan saran dari hasil kerja RS

RK Charitas serta benclunarking RS swasta Iainnya ke RS RK Charitas kota Palembang.

......

Tuberculosis disease currently is still a major problem, because almost 70% of lung tuberculosis sufferers

are people in productive age, especially those from lower income. RK Charitas Hospital of Palembang City

as one of outlets for improving the coverage of lung tuberculosis disease overcoming program by DOTS. It

seems that this strategy can be applied to the other private hospitals, as it can be seen from the high of

recovery rate of result implementation treatment of lung tuberculosis disease by DOTS strategy.

The objective of this study is to obtain further information on the process of the effectiveness overcoming of

lung tuberculosis disease by DOTS strategy at RK Charitas Hospital of Palembang City. We used system
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approach that covers of input components that consist of knowledge, working duration, attitude and

workload of staff, fund, medicine, means and method. The process component included was planning,

implementation and monitoring. This study conducted using qualitative method, where data collected by in-

depth interview to the director of the hospital, the chief of the team on lung tuberculosis disease overcoming,

nurses, chemistry officer who work at DOTS polyclinic.

Based on the result of this study showed that the process of lung tuberculosis disease overcoming by DOTS

strategy at RK Charitas hospital of Palembang. It wholly has been success with good result. And it met with

the Lung Tuberculosis Disease Overcoming National Guidelines, MOH RI, i.e. recovery rate > 85%, drop-

out < 10% and recurrence rate 4,5%, even though is still having obstacle in input component and the

implementation activity. To reapply the success of lung tuberculosis disease overcoming by DOTS strategy

to other private hospitals, so it needs Political Commitment of the Hospital's leader, and giving additional

food, free from retribution each visiting also the PMO from nuclear family. For one who?s responsible to the

program on lung tuberculosis overcoming, the Local Health Service of Palembang City, it is hoped to give a

feedback and suggestion to the work achievement of RK Charitas Hospital also the benchmark from other

private hospitals to RK Charitas Hospital of Palembang City.


