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Markus dan Kitayama (1991) mengklaim bahwa self-construal merupakan konsep yang paling tepat
digunakan untuk menjelaskan perilaku individu. Di sisi lain, Triandis (1995) menyatakan bahwa
individualisme-kol ektivisme merupakan konsep yang paling tepat digunakan untuk menjelaskan perilaku
individu. Sampai saat ini masih terjadi perdebatan di antara Para ahli untuk mengetahui dan menemukan
penjelasan pasti, mana dari antara kedua konsep tersebut yang paling tepat digunakan untuk menjelaskan
perilaku individu. Berdasarkan uraian tersebut, peneliti tertarik untuk menguji kekuatan kedua konsep
tersebut dalam menjelaskan perilaku individu, yang dalam penelitian ini akan diuji pada kasus memilih
pasangan pada kelompok etnik Batak. Selain menggunakan self-construal dan individualisme-kolektivisme,
peneliti jJuga menggunakan identitas etnik sebagai variabel penelitian. Hipotesis yang diajukan adalah (1)
Self-construal, individualisme-kolektivisme, dan identitas etnik mempengaruhi kecenderungan individu
dalam memilih pasangan; (2) self-construal memiliki pengaruh dan daya prediksi paling besar dibandingkan
individualisme-kol ektivisme, dalam menjelaskan kecenderungan individu ketika memilih pasangan. Hasil
penelitian menunjukkan kesesuaian dengan hipotesis yang digjukan. Selanjutnya, hasil penelitian
menunjukkan bahwa tidak ada perbedaan yang signifikan antara self-construal laki-laki dengan selfconstrual
perempuan.
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