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Latar belakang: Ditemukannya peningkatan proporsi kasus psikiatri pada pasien dengan epilepsi
dibandingkan dengan pasien yang tidak pernah mengalami serangan epilepsi. Tujuan penelitian ini adalah
mendapatkan proporsi dan profil gambaran gejala psikosis episodik, serta rentang waktu antara awitan
penyakit epileps dengan awitan gejala psikosis episodik pada pasien epilepsi.

Metode: Penefitian ini menggunakan rancangan potong lintang dengan subyek pasien rawat jaian di
Paliklinik Syaraf. Pada setiap subyek dilakukan wawancara psikiatri terstruktur berdasarkan butir-butir
kuesioner DIP versi Indonesia. Metode statistik deskriptif digunakan untuk menjabarkan data-data hasil
penelitian.

Hasil: Dari ke-80 subyek terdapat total 20% subyek yang menyatakan mengalami gejala psikosis episodik,
pada beberapa subyek terdapat |ebih dari satu gejala, sementara pada subyek lain hanya satu gejala psikosis
episodic sgja. Angka rerata rentang waktu dari saat awitan sampai munculnya gejala psikotik dari ke-16
subyek ini 9 tahun dengan standar deviasi 6,663 tahun.

Simpulan: Pada penelitian ini 20% pasien epilepsi mengalami gejala psikosis episodik.
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