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Anak, dalam instrumen internasional maupun peraturan perundang-undangan nasional dimasukkan dalam
kelompok yang perlu mendapat perhatian berbeda di samping para penyandang cacat dan para lanjut usia.

Indikator anak yang dieksploitasi secara ekonomi khususnya bagi anak yang dipekerjakan sebagai pekerja
rumah tangga antara lain: jam kerja yang panjang, upah yang tidak terstandarisasi, beban kerjayang berat,
tidak ada kesempatan bersekolah, tinggal terpisah dengan keluarga dan lain-lain.

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui gambaran umum pekerja rumah tangga anak dan mengetahui
implementasi pemenuhan hak pekerja rumah tangga anak untuk memperoleh perlindungan dari eksploitasi
ekonomi. Teori yang digunakan adalah teori perkembangan anak dan kemiskinan.

Jenis penelitian ini menggunakan metode deskriptif. Pengumpulan data primer dilakukan dengan melakukan
wawancara dengan pekerja rumah tangga anak dan Y ayasan Kesgjahteraan Anak Indonesia serta
pengumpulan data sekunder melalui studi kepustakaan.

Hasil yang didapat adalah sebagian anak rentan mengalami eksploitasi secara ekonomi, serta ada
kecenderungan anak yang dipekerjakan sebagai pekerja rumah tangga terganggu pertumbuhan dan
perkembangannya.

Rekomendasi yang disampaikan, yakni diperlukan adanya kerjasama dan komitmen semua pihak untuk
memperhatikan perlindungan pekerja rumah tangga anak. Di samping itu pemerintah perlu menyusun
peraturan-perundang-undangan nasional yang secara langsung ditujukan bagi perlindungan pekerjarumah
tangga khususnya pekerja rumah tangga anak.

<hr><i>Children become the main focus of discussion for their rights protection in the international
instruments and national law and regulation. The protection for them is differed from other disabled people.

The indication of children being economically exploited is seen by their over working hour, insufficient
wages, too heavy working burden, loosing education chance, separated from family life.

The aims of the research is to find out the description and implementation of children rights while they
become housemaid and to get the protection from economical exploitation Theories used in this research
are the theories which are connected with children devel opment theories, poverty theories. The research
used qualitative method. Datais gained by interviews.
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The result that of the research discover that children tend to get economical exploitation during working
time, besides they also have the tendency to be mentally abused, disturb physical growth as children and the
low minim::, a standard of wages. The exploitation of children can be done by families, employers,
distributor, and stete.

The recommendation which can be suggested the parties who have the working agreement should follow the
regulation properly. Besides, it is also necessary to arrange law and regulation for domestic workers
particularly children.</i>



