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Abstrak
 

Kurangnya hubungan sosial di dunia nyata dapat mendorong remaja untuk membangun kedekatan dengan

sosok idola atau biasa disebut relasi parasosial. Penelitian ini bertujuan untuk mencari tahu apakah kesepian

berhubungan dengan kepemilikan relasi parasosial pada remaja penggemar K-pop. Penelitian ini dilakukan

dengan metode kuantitatif dan menyasar pada sampel remaja penggemar K-Pop (N=575) yang

berkewarganegaraan Indonesia dan berusia 15-19 tahun. Analisis data dilakukan menggunakan teknik

analisis Pearson Product Moment Correlation. Hasil penelitian menunjukkan bahwa kesepian tidak

berhubungan dengan kepemilikan relasi parasosial pada remaja penggemar K-pop. Adapun implikasi dari

penelitian ini adalah sebagai sumber pengetahuan dan sarana refleksi diri terkait kesepian dan kepemilikan

relasi parasosial di usia remaja.

......Lack of social relations in the real world would encourage adolescence to build closeness with idol

figures through parasocial relationships. This study aims to find out whether loneliness is related to having

parasocial relationships in adolescent K-pop fans. This research was conducted using a quantitative method

and targeted a sample of young K-Pop fans (N=575) who are Indonesian citizens aged 15-19. The Pearson

Correlation analysis technique is used to do data analysis. This study shows that loneliness is not related to

parasocial relationships in adolescent K-pop fans. However, this study could be used as a source of

knowledge and self-reflection related to loneliness and ownership of parasocial relations in adolescence
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