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Abstrak
 

Prevalensi tinggi Infeksi Saluran Pernafasan Akut (ISPA) pada Indonesia merupakan masalah kesehatan

yang terkadang dianggap remeh. Presentasi gejala batuk dan pilek mampu menurunkan kualitas kehidupan

masyarakat. Namun, pola transmisi ISPA yang multifaktorial mempersulit tindakan pencegahan. Seiring

perkembangan teknologi, ditemukan bahwa antigen golongan darah ABO berperan dalam invasi patogen,

sehingga dapat meningkatkan maupun menurunkan kerentanan transmisi. Namun, karena belum ada studi

yang membahas tentang pengaruh perbandingan golongan darah ABO terhadap kerentanan transmisi ISPA,

maka akan dilakukan studi untuk menjawab pertanyaan tersebut. Penelitian ini dilaksanakan dengan

melibatkan 175 perwakilan keluarga inti yang berdomisili di daerah Jabodetabek melalui pendekatan potong

lintang. Data penelitian diperoleh dari jawaban kuesioner online menggunakan platform Qualtrics. Data

yang didapat akan selanjutnya dirapikan dan dianalisis dengan IBM SPSS Statistics for Windows versi 24.0.

Untuk mengetahui ada tidaknya perbedaan bermakna antara waktu inkubasi ISPA antara anggota keluarga

inti dengan golongan darah sama dan berbeda, akan dilakukan analisis komparatif Mann Whitney.

Didapatkan proporsi anggota keluarga inti yang terjangkit oleh anggota keluarga inti lain dengan golongan

darah sama (kondisi 1) dan berbeda (kondisi 2) berturut-turut 44,7% dan 30,8%. Median dan modus dari

waktu inkubasi ISPA kondisi 1 berturut-turut lebih dari 21 hari dan lebih dari 28 hari, sedangkan median

dan modus waktu inkubasi ISPA kondisi 2 adalah lebih dari 28 hari. Terdapat perbedaan waktu inkubasi

yang signifikan secara statistik antara kondisi 1 dan 2 (p = 0,009). Ditemukan pengaruh signifikan dari

perbandingan golongan darah ABO pada anggota keluarga inti terhadap kerentanan transmisi ISPA dengan

kecenderungan golongan darah yang sama mempercepat waktu inkubas

......High prevalence of acute respiratory infection (ARI) issue in Indonesia is usually underestimated despite

its influence on society’s quality of life. However, multifactorial ARI transmission hinders prevention effort.

As technology evolves, the role of ABO blood antigen in pathogen invasion that affects transmission

vulnerability is discovered. Since no study has been established to analyze the impact of ABO blood group

comparison toward ARI transmission vulnerability, this research is held in order to find the missing link.

This research was conducted via cross sectional approach by involving 175 representatives of nuclear

families who live in Jabodetabek. The acquired data obtained from online questionnaire will then be

organized and analyzed with IBM SPSS Statistics for Windows version 24.0. To find out whether there is a

significant difference of ARI incubation time between nuclear family members with the same and different

ABO blood groups, Mann Whitney comparative analysis will be carried out. The proportion of nuclear

family members infected by other family members with the same (condition 1) and different (condition 2)

blood group was 44.7% and 30.8% respectively. The median and modus of ARI incubation time from

condition 1 consecutively was more than 21 days and more than 28 days, whereas the median and modus of

ARI incubation time from condition 2 was more than 28 days. There was a statistically significant difference
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in incubation time between condition 1 and 2 (p = 0.009). Significant effect was discovered statistically

between ABO blood group comparison at nuclear family members toward the susceptibility of ARI

transmission where similar ABO blood groups have faster tendency of incubation time.


