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Pandemi Covid-19 mengakibatkan dampak yang cukup meluas ke berbagal sektor kehidupan, salah satunya
adalah sektor pendidikan. Sektor pendidikan terpaksa mengubah mekanisme kegiatan belajar mengajar yang
semula dipusatkan di sekolah berkenaan dengan penerapan kebijakan PSBB dan PPKM yang diberlakukan
oleh pemerintah. Perubahan mekanisme belgar ini tidak hanyaterjadi sekali sgja, tetapi duakali, yakni
pembel gjaran daring dan pembel gjaran tatap muka terbatas. Hal ini membuat siswa sebagai aktor utama di
dalam pendidikan itu sendiri mau tidak mau menyesuaikan diri terhadap dinamika perubahan yang terjadi,
walaupun pada akhirnya menimbulkan kondisi-kondisi yang membuat mereka rentan, seperti tingginya
tingkat stres, minimnyainteraksi dengan dunialuar, hingga kurang maksimalnya materi pembelgaran yang
ditangkap. Penelitian ini mencoba untuk melihat dan memahami perubahan yang terjadi di dalam proses
pembelgjaran dan resiliensi siswa kelas 12 SMA dalam mengatasi permasalahan yang mereka hadapi.
Penelitian in menggunakan metode kualitatif yang mencakup wawancara mendalam secara daring dan
luring, serta kajian pustaka. Hasil penelitian menunjukkan bahwa setidaknya resiliensi yang diterapkan
siswakelas 12 SMA tidak terlepas dari coping mechanism, keluarga sebagal supporting system, dan
interaksi dengan teman.

...... The Covid-19 pandemic has afairly widespread impact on various sectors of life, one of whichisthe
education sector. The education sector was forced to change the mechanism for teaching and learning
activities which were originally centered in schools regarding the implementation of the PSBB and PPKM
policiesimposed by the government. This change in learning mechanism did not only happen once, but
twice, which is online learning and limited face-to-face learning. This makes students as the main actorsin
education itself inevitably adapt to the dynamics of change that occur, although in the end it creates
conditions that make them vulnerable, such as high levels of stress, minimal interaction with the outside
world, to less-than-optimal material. captured learning. This study tries to see and understand the changes
that occur in the learning process and resilience practices of 12th grade high school studentsin overcoming
the problems they face. This research uses a qualitative method which includes in-depth interviews online
and offline, aswell as aliterature review. The results of the study show that at least the resilience practices
applied by 12th grade high school students are inseparable from coping mechanisms, the family as a
supporting system, and interactions with friends.
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