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Abstrak
 

Tocilizumab merupakan antibodi monoklonal yang bekerja dengan menginhibisi ikatan antara interleukin-6

(IL-6) dengan reseptornya. Pemberiannya pada pasien COVID-19 bertujuan untuk menekan dampak IL-6

terhadap inflamasi yang terjadi pada pasien COVID-19 derajat berat atau kritis yang dirawat di Intensive

Care Unit (ICU). Pasien ICU umumnya memiliki kondisi yang berisiko tinggi terhadap terjadinya

perburukan dan disertai penyakit penyerta sehingga membutuhkan terapi yang kompleks antara tocilizumab

dengan obat-obatan lain. Penelitian ini bertujuan utuk menganalisis masalah terkait obat (MTO) tocilizumab

pada pasien COVID-19 di ICU Rumah Sakit Universitas Indonesia (RSUI) tahun 2020-2021. Penelitian ini

bersifat deskriptif dengan desain penelitian cross-sectional. Data yang digunakan merupakan data sekunder

yang diambil secara retrospektif dari resep dan rekam medis pasien. Klasifikasi MTO yang digunakan pada

penelitian ini mengacu pada klasifikasi yang dibuat oleh Hepler dan Strand. Analisis dilakukan pada 50

pasien yang merupakan total sampel penelitian. Hasil dari analisis menunjukkan adanya MTO tocilizumab

pada pasien COVID-19 di ICU RSUI sebanyak 52 kejadian dengan persentase potensi interaksi 86,27% dan

reaksi obat tidak diinginkan 13,72%. Oleh karena itu, dapat disimpulkan bahwa terapi pengobatan pada

pasien COVID-19 di ICU RSUI dengan tocilizumab pada tahun 2020-2021 menyebabkan masalah terkait

obat dengan MTO yang terjadi berupa potensi interaksi obat dan reaksi obat tidak diinginkan.

......Tocilizumab is a monoclonal antibody that inhibits interleukin-6 (IL-6) from its receptor. The

administration to COVID-19 patients aims to suppress the impact of IL-6 to inflammation that occurs in

severe COVID-19 patients in the Intensive Care Unit (ICU). ICU patients generally have conditions that are

at higher risk of worsening and are followed by comorbidities that require complex therapy between

tocilizumab and other drugs. This study aims to analyze the Drug-related Problems (DRP) of tocilizumab in

COVID-19 patients in the ICU of Rumah Sakit Universitas Indonesia (RSUI) in 2020-2021. This study is a

descriptive study with a cross-sectional study design. The data used in this study are secondary data taken

retrospectively from prescriptions, and medical records. The DRP classification used in this study refers to

the classification made by Hepler and Strand. Analysis was carried out on 50 patients which constituted the

total sample of the study. The results of the analysis showed the presence of DRP of Tocilizumab in

COVID-19 patients in the ICU RSUI as many as 52 events with the percentage of interactions is 86,27% and

adverse drug reactions is 13,72%. Therefore, it can be concluded that tocilizumab as the treatment therapy

for COVID-19 patients in the ICU RSUI in 2020-2021 experience DRP in drug interaction potentials and

adverse drug reactions.
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