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Abstrak
 

Penelitian ini membahas tentang keergonomisan sistem kerja yang ada di usaha tempe yang berlokasi di

kota depok, penelitian dilakukan dengan menganalisis masing-masing stasiun kerja saat proses pembuatan

tempe. Analisis dilakukan dengan mengamati proses kerja, wawancara dengan perajin dan memberikan

kuesioner kepada perajin untuk mendapatkan data keluhan perajin yang berisiko terkena musculoskeletal

disorders dan data postur tubuh perajin saat menjalankan pekerjaannya pada masing-masing stasiun kerja

yang mana akan diperoleh nilai PEI masing-masing stasiun kerja dengan menggunakan analisis Rapid Upper

Limb Assessment (RULA), Ovako Working Posture Analysis (OWAS), Low Back Compression Analysis

(LBA) yang tersedia di software  jack. Hingga ditemukan stasiun kerja pemindahan kedelai dan stasiun kerja

penirisan yang melewati batas aman PEI, setelah itu akan dilakukan perancangan berdasarkan kebutuhan

dan tukar pendapat kepada perajin untuk membuat rancangan alat yaitu meja dan penyangga drum air

dirancang guna memperbaiki keergonomisan di dua stasiun kerja yang mendapatkan nilai PEI terburuk.

......This research discusses the ergonomics of the work system in the tempe business located in the city of

Depok. The research was conducted by analyzing each work station during the tempe making process. The

analysis is carried out by observing the work process, interviewing workers and giving questionnaires to

workers to obtain data on workers' complaints at risk of developing musculoskeletal disorders and data on

workers' body postures while carrying out work at each work station which will obtain the PEI value for

each work station. by using Rapid Upper Limb Assessment (RULA), Ovako Working Posture Analysis

(OWAS), Low Back Compression Analysis (LBA) that available in jack software.  Until finally found a

work station for transferring soybeans and a work station for draining which exceeded the PEI safe limit,

after that a design will be carried out based on needs and opinion exchange with the craftsmen to make a

tool design, namely a table and a water drum support designed to improve ergonomics at the two work

stations that get the worst PEI value.
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