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Latar Belakang: Berkurangnya kepadatan tulang dapat dipengaruhi oleh beberapa faktor seperti usia dan
jenis kelamin dan memiliki pengaruh terhadap perawatan kedokteran gigi. Radiograf panoramik digital
dapat menjadi salah satu cara untuk memperkirakan penurunan densitas radiografik tulang.

Tujuan: Memperoleh nilai rerata densitas radiografik tulang kortikal tepi bawah mandibula padaindividu
pria dan wanita yang berusia 20 — 60 tahun di RSKGM FKG Ul dari radiograf panoramik digital.

Metode: Menggunakan studi potong lintang dengan 300 sampel radiograf panoramik digital yang terbagi
menjadi 150 sampel wanita dan 150 sampel pria dan dikategorikan berdasarkan kelompok usia berjumlah 75
sampel untuk setiap kelompok usia. Rerata densitas radiografik diperoleh di region of interest tulang kortikal
tepi bawah mandibula menggunakan software I-Dixel Morita.

Hasil: Hasil analisis statistik menunjukkan nilai rerata densitas radiografik tulang pada kelompok wanita
sebesar 92,80 sedangkan pada kelompok pria sebesar 97,46. Berdasarkan kelompok usia, kelompok usia 31-
40 memiliki rerata densitas radiografik paling besar yaitu 101,99 sedangkan nilai terendah pada kel ompok
usia 51-60 sebesar 86,43.

Kesimpulan: Rerata densitas radiografik tulang kortikal tepi bawah mandibula pada prialebih tinggi
dibandingkan wanita serta terus mengalami peningkatan dari usia 20 tahun dan mulai mengalami penurunan
di usialebih dari 40 tahun.

...... Background: Reduced bone density can be influenced by several factors such as age and gender and has
an influence on dental treatment. Digital panoramic radiographs can be used to estimate decreased bone
density.

Objective: To obtain the radiographic mean density of cortical bone at the inferior border of the mandible in
male and femal e aged 20-60 years at RSKGM FKG Ul using digital panoramic radiographs.

Methods:. A cross-sectional study with 300 digital panoramic radiograph samples divided into 150 female
and 150 male samples and categorized by age group into 75 samples for each age group. The mean
radiographic density was obtained in the region of interest of the cortical bone at the inferior border of the
mandible using the I-Dixel Morita software.
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Results: the results of statistical analysis showed that the mean radiographic bone density in the female
group is 92.80 while in the male group it is 97.46. Based on the age group, the 31-40 age group had the
highest mean radiographic density which is 101.99, while the lowest value was in the 51-60 age group
which is 86.43.

Conclusion: The mean radiographic density of cortical bone at the inferior border of the mandiblein menis
higher than in women and continues to increase from the age of 20 and begins to decrease at the age of more
than 40 years.



