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Abstrak
 

Rumah atau tempat tinggal merupakan salah satu kebutuhan utama dalam aspek kehidupan seorang

individu. Beberapa penelitian menyetujui bahwa kepuasan terhadap rumah juga mempengaruhi

Kesejahteraan. Maka, studi ini bertujuan untuk membuktikan bahwa kondisi rumah dapat mempengaruhi

kesejahteraan dengan menggunakan Kebahagiaan sebagai proksi dari kesejahteraan individual. Penelitian ini

menggunakan Regresi Probit untuk menentukan probabilitas dari kebahagiaan individu yang dipengaruhi

oleh variabel kondisi rumah ataupun tempat tinggal. Penelitian ini menggunakan data dari IFLS 5 (2014)

yang memuat beberapa variabel kategori yang menjelaskan kesejahteraan individu, karakteristik rumah,

kelayakan rumah, dan karakteristik rumah tangga. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa kondisi tempat

tinggal atau rumah berpengaruh terhadap kesejahteraan atau kebahagiaan seluruh populasi penduduk, maka

dari itu, kebahagiaan tidak hanya dipengaruhi oleh sifat individu. Namun, dengan melakukan tes sub-

populasi Usia, Pendapatan, dan populasi Perkotaan maupun Pedesaan menunjukan bahwa signifikansi dari

kondisi tempat tinggal atau rumah berbeda berdasarkan populasinya. Kurangnya studi mengenai perumahan

atau tempat tinggal di Indonesia yang berfokus pada kesejahteraan merupakan justifikasi dalam melakukan

penelitian ini. Oleh karena itu, penelitian ini menjadi advokat untuk menyarankan kebijakan pendirian

tempat tinggal atau perumahan berdasarkan kesejahteraan atau kebahagiaan penduduk.

......Housing is one of the basic needs in an individual's life aspect. Moreover, studies also approve that

housing satisfaction is crucial in determining well-being. This study aims to prove that housing conditions

can affect well-being using the proxy of overall happiness. The study uses Probit Regressions to determine

the probability of happiness within individuals that are affected by variables of housing conditions. The

study uses IFLS 5 (2014), which contains several categorical variables that explain individual well-being,

housing characteristics, housing decency, and household characteristics. The results of this study suggest

that housing conditions do matter to the well-being of the overall population, in which happiness is not only

affected by an individual's trait. However, housing conditions within each sub-populations of Age, Income,

and Urban or Rural populations suggest different significant housing conditions. This study justified its

research due to Indonesia's lack of housing studies focusing on well-being. Therefore, this study advocates

that policymakers establish Housing based on the population's well-being or happiness.
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