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Abstrak
 

Pendahuluan. Para penderita HIV diketahui memiliki risiko kanker yang lebih tinggi di banding populasi

umum, dan kondisi itu mempengaruhi morbiditas dan mortalitas populasi tersebut. Tujuan dari penelitian ini

adalah untuk mendapatkan gambaran prevalensi ADC dan NADC selama 8 tahun terakhir di RSUPN Cipto

Mangunkusumo, Jakarta, Indonesia.

Metode. Penelitian ini menggunakan 149 sampel yang diambil secara konsekutif. Karakteristik demografis

yang dinilai yaitu jenis kelamin, usia, faktor risiko, CD4+, terapi ARV, stadium kanker dan obat ARV yang

diberikan.

Hasil. Dari seluruh pasien didapatkan Limfoma Non Hodgkin (LNH) sebagai kanker terbanyak, yaitu 45

pasien (30%) dari seluruh kanker dan diikuti kanker serviks sebanyak 30 (20%) pasien. Kanker tipe NADC

terbanyak meliputi kanker tipe sarkoma dan kanker hati sebanyak masing masing 10 (6%) dari seluruh

kasus. Sebanyak 119 (79,9%) pasien memiliki usia kurang dari 50 tahun dan 82 (55,03%) dalam terapi

ARV. CD4+ pada 102 (68,46%) pasien berada dibawah 200 sel/uL dan CD4+ > 350 sel/uL dimiliki oleh 16

(17,45%) pasien.

Simpulan. Pada penelitian kami, didapatkan ADC lebih banyak dari NADC (87 vs 62). Peningkatan terapi

ARV, skrining kanker dini dan tatalaksana komorbiditas akan membantu peningkatan kualitas hidup dan

kesintasan terkait kanker pada pasien HIV.

......Introduction. Patients with HIV are known to possess a higher risk of malignancy compared to the

general population. The purpose of this study was to get an overwiew of the prevalence of ADC and NADC

over the last 8 years at Cipto Mangunkusumo General Hospital, Jakarta, Indonesia.

Methods. This study used 149 samples consecutively. Demographic characteristics assessed were sex,

age,risk factors, CD4+, ARV therapy, malignancy stadium and ARV consumed.

Results. Of all patients, Non-Hodgkin’s Lymphoma (LNH) was the most common malignancy with 45

patients (30%) of all cancers, followed by cervical cancer with 30 patients (20%). Most common NADC

included sarcoma type cancer and liver cancer each with 10 patients (6%) of all cases. One-hundred and

nineteen patients (79.9%) were younger than 50 years old and 82 patients (55.03%) were taking ARV

therapy. Serum CD4+ count in 102 patients (68.46%) were <200 cells/uL and 16 patients (17.45%) had

CD4+ count >350 cells/uL.

Conclusion. In our study, the number for ADC was larger than NADC (87 vs 62). Increasing ARV therapy,

early cancer screening and management of comorbidities will help improve the quality of life and cancer-

related survival in HIV patients.
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