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Abstrak
 

Dongeng telah mengusung konsep 'Hidup Bahagia Selamanya', di mana hal itu umumnya ditandai dengan

bagaimana para protagonis dalam cerita dapat menikahi pasangan hidup mereka di akhir film. Rumus seperti

ini telah banyak digunakan dan dapat dengan mudah ditemukan dalam dongeng klasik. Namun, apakah itu

berarti konsep 'Hidup Bahagia Selamanya' benar-benar berakhir di sana? Waralaba Shrek sebagai salah satu

kisah dongeng modern telah membawa gagasan ini lebih jauh dengan menciptakan alur cerita yang tidak

hanya berakhir dengan bagaimana Shrek sebagai sang protagonis menikahi Fiona yang telah ia selamatkan

dari menara kastil yang dijaga oleh seekor naga. Dengan menggunakan teori adaptasi hedonis, penelitian ini

bertujuan untuk mengeksplorasi bagaimana karakter Shrek tidak begitu saja menggapai 'Hidup Bahagia

Selamanya' begitu dia menikah dengan kekasih yang dicintainya karena film-film berikut lainnya

mengungkap tantangan kehidupan setelah pernikahan yang perlu dihadapi oleh Shrek, yang mana kemudian

dapat membantu dalam mengartikan arti dari konsep 'Hidup Bahagia Selamanya' yang ditawarkan oleh film

Shrek.

......Fairy tales have brought the concept of having a ‘Happily Ever After’ life, where it is majorly signified

by how the protagonists marry the love of their lives at the end of the movies. This same formula then has

been brimmingly used and can be easily found in classic fairy tales. However, does it mean that the ‘Happily

Ever After’ life truly just culminates there? One of the modern takes on a fairy tale, the Shrek franchise, has

stepped this notion up by creating storylines that do not just end with how the protagonist, Shrek, marries

Fiona, whom he has rescued from the Dragon's Keep. By using the hedonic adaptation theory, this research

aims to explore how the character Shrek does not simply achieve his ultimate 'Happily Ever After' life once

he is married to his loved one as the other following movies uncover the life after marriage challenges that

the main character needs to deal with, which then can help discover the kind of ‘Happily Ever After’ life

that offered by the Shrek movies. 
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