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Pemahaman bahasa Inggris adalah keahlian yang penting untuk dimiliki oleh mahasiswa yang mempel gjari
bahasa Inggris sebagal bahasa asing dalam membaca literatur di proses perkuliahan. Penggunaan strategi
membaca lewat metacognitive reading strategies merupakan salah satu cara yang dapat dilakukan
mahasiswa untuk mengatasi tantangan tersebut. Penelitian ini bertujuan untuk mencari efek mediasi yang
dimiliki oleh variabel reading self-efficacy dan reading attitude terhadap hubungan antara reading
motivation dan metacognitive reading strategy. Partisipan dari penelitian ini berjumlah 333 orang
mahasiswa S1 aktif yang tidak menggunakan bahasa Inggris sebagai bahasa sehari-hari. Penelitian
merupakan penelitian kuantitatif dengan bantuan alat ukur motivation for reading questionnaire untuk
mengukur reading motivation, metacognitive reading strategies questionnaire untuk mengukur penggunaan
metacognitive reading strategies, reading self-efficacy questionnaire untuk self-efficacy dan reading attitude
guestionnaire untuk reading attitude. Menggunakan analisis regresi Hayes ditemukan bahwa terdapat
mediasi parsial untuk variabel reading self-efficacy, sedangkan reading attitude ditemukan tidak memediasi
hubungan. Adapun reading motivation memprediksi 19.72% dari reading self-efficacy, 10.48% dari reading
attitude dan 15.8% dari metacognitive reading strategies. Penelitian ini menyarankan analisa faktor untuk
sub-komponen setiap variabel dalam pengembangan berikutnya, dan untuk menjadikan reading self-efficacy
sebagai aspek yang diperhatikan oleh pemegang keputusan untuk meningkatkan penggunaan metacognitive
reading strategies peserta didik.

...... Understanding and utilizing literatures written in English is a challenge for students that |earn English as
aforeign language. Using reading strategies through metacognitive reading strategies is a method that can
be used by students to solve the issue. The purpose of this study isto find the mediating effect of reading
self-efficacy and reading attitude variables in the relationship between reading motivation and metacognitive
reading strategies. Participants of this study consist of 333 active undergraduate students that did not use
English as adaily language. This study uses quantitative approach with motivation for reading questionnaire
to measure reading motivation, metacognitive reading strategies questionnaire to measure metacognitive
reading strategies, reading self-efficacy questionnaire for self-efficacy dan reading attitude questionnaire to
measure reading attitude. Using Hayes' regression analysis, it was found that there is a partial mediation for
reading self-efficacy variable, whereas no mediation effect was found for reading attitude. Furthermore, it
was found that reading motivation predicts 19.72% of reading self-efficacy, 10.48% of reading attitude and
15.8% of metacognitive reading strategies. This study suggests the use of factor analysisin the sub-
component for each variable in future studies, and for policy maker to consider reading self-efficacy as an
important aspect to improve students' use of metacognitive reading strategies.
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