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Latar Belakang: Distribusi penderita urolitiasis di Jakarta mengalami peningkatan setiap tahunnya dari
2016-2019, namun distribusi komposisi batu pada penderita urolithiasis tersebut belum diketahui. Selain itu,
belum diketahui hubungan distribusi komposisi batu ginjal tersebut dengan jenis kelamin dan usia.

Tujuan: Untuk mengetahui distribusi karakteristik komposisi batu ginjal yang ada di wilayah Jakarta dan
mengetahui hubungan batu ginjal dengan jenis kelamin dan usia.

Metode: Penelitian ini adalah penelitian cross-secsional yang menggunakan 160 sampel dari data hasil
analisis komposisi batu ginjal di Laboratorium Biokimia dan Biologi Molekuler FKUI. Datadianalisis
dengan sistem SPPS tipe 20, setelah itu dilakukan uji chi square untuk mengetahui hubungan antarajenis
kelamin dan usia terhadap komposisi batu ginjal. Kemudian dilakukan uji Mann Whitney pada data yang
tidak memenuhi syarat untuk uji chisquare.

Hasil: Batu ginjal terbanyak ditemukan pada laki — laki dibandingkan perempuan dengan perbandingan (3:1)
dan batu ginjal paling banyak terjadi pada kelompok usia 45-64 tahun (49,4%). Komposisi unsur batu ginjal
terbanyak adalah oksalat (89,4%) dan komposisi jenis batu ginjal terbanyak adalah jenis campuran kalsium,
oksalat, karbonat, amonia (25%). Terdapat hubungan antara jenis kelamin terhadap komposisi batu ginjal
yang menunjukan hasil signifikan (p<0,05) untuk komposisi kalsium, amonia dan magnesium. Tidak
terdapat hubungan antara usia terhadap komposis batu ginjal

Kesimpulan: Komposisi batu ginjal terbanyak adalah oksalat. Terdapat hubungan yang signifikan antara
jenis kelamin terhadap komposisi batu ginjal. Tidak terdapat hubungan antara usia terhadap komposisi batu
ginjal.

...... Background: Thereis no research on distribution of kidney Stonesin Jakarta since 2016-2019, while the
incidence has increased. No research has been conducted on relation between the compositions with gender
and age.

Objective: This research was done to distribute the kidney stones in Jakarta and relation of the compositions
with gender and age.

Methods: Thisresearch is a cross-sectional, which used stored 160 samples from results of data analysisin
Departemen of medical biochemistry and molecular biology of Universitas Indonesia. The analysis by SPSS
type 20. Its using chi square test to know about relation of the compositions with gender and age. The end of
datawhich not qualify were using mann whitney test.

Results: Kidney stone mostly do form in men than women, the disease are three more likely to form stones
in men than women. Which at the most in the age group between 45-64 years (49,4%). The most
composition has found is oksalat (89,4%) and types of stones have found are kalsium, oksalat, karbonat and
amonia (25%). The relation of the compositions with gender has indicate significant results (p<0,05) which
are calcium, amonia and magnesium. The relation of the compositions with age has indicate not significant
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results (p>0,05).
Conclusion: the most composition of kidney stonesis oksalat. that has significant results about relation of
compositions with gender and has not significant results about relation of compositions whit age.



