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Konformitas teman sebaya adalah upaya individu untuk beradaptasi terhadap tekanan kelompok teman
sebaya dengan berperilaku sesuai dengan norma kelompok acuan. Konformitas teman sebaya merupakan hal
yang sering dijumpal pada masa perkembangan remaja karena pada masaini individu menganggap teman
sebaya sebagai bagian penting dari hidupnya. Penelitian ini bertujuan untuk melihat gambaran konformitas
teman sebaya pada remaja. Sampel pada penelitian ini berjumlah 427 remaja yang memenuhi kriteriainklusi
dan diperoleh melalui teknik probability sampling jenis stratified random sampling. Penelitian ini
merupakan penelitian kuantitatif dengan desain penelitian deskriptif. Hasil penelitian menunjukkan bahwa
mayoritas responden berada pada usia 15-17 tahun, berjenis kelamin perempuan, serta memiliki tingkat
konformitas teman sebaya pada tingkat sedang. Rekomendasi dari penelitian ini adalah direncanakannya
program bimbingan dan konseling untuk remaja terkait dampak konformitas dan bagaimana cara
menyesuaikan diri secara baik dan sehat dengan teman sebaya. Selain itu, penting bagi orangtua untuk
memberikan arahan dan memperhatikan lingkungan pertemanan remaja.

...... Peer conformity isan individual's effort to adapt to peer group pressure by behaving according to the
norms of the reference group. Peer conformity is often found during adolescent development because at this
time individuals consider peers as an important part of their lives. This study aims to see the phenomenon of
peer conformity in adolescents. The sample in this study are 427 adolescents who met the inclusion criteria
and were obtained through a stratified random sampling technique. This research is a quantitative with a
descriptive research design. The results showed that the majority of respondents were aged 15-17 years,
female, and had a moderate level of peer conformity. The recommendation from this study isto plan a
guidance and counseling program for adol escents regarding the impact of conformity and how to adapt well
and have a healthy relation with peers. In addition, parents need to provide direction and pay attention to the
adolescent's friendship environment.
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