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Lupu Eitematosus Sistemik adalah suatu penyakit autoimun yang melibatkan multi organ yang umumnya
menyerang wanita dan bersifat kronik yang perjalanan penyakitnya ditandai dengan relaps dan remisi.
Penelitian ini bertujuan mencari faktor risiko perburukan pasien lupus eritematosus sistemik dengan
menganalisa beberapa variabel seperti usia, tingkat pendidikan, anemia, obat-obatan dihubungkan dengan
perburukan yang diukur dengan skor Systemic Lupus Eythematosus Disease Activity Index. Selain itu,
dilakukan juga peneltian deskritptif mengenai sebaran gen Human Leucocyte Antigen pada subpopulasi
penelitian.

...... Systemic Lupus Erythemattosus is an autoimmune disease which involved multi organs and have
chronic course and mostly inflicted woman , the nature of the disease involved relaps and remission This
research aim to find risk factor for worsening (flare) of SLE by analysing variables like age, education level,
anemia, drugs associated to flare measured by Systemic lupus erythematosus disease activity index and we
also conduct Human L eucocyte Antigen genotyping for subpopulation of the study.
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