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Abstrak
 

Karya sastra berupa novel dapat menampilkan gejala-gejala psikologis para tokohnya sebagai refleksi dari

kehidupan individu. Gejala-gejala tersebut merupakan bentuk kepribadian yang dihasilkan dari proses

kreatif pengarang. Salah satu novel yang menampilkan kepribadian tokoh-tokohnya adalah novel

Brothermaker karya Wulanfadi. Dalam novel tersebut, tokoh protagonis dan antagonis digambarkan dengan

kepribadian yang saling bertentangan. Berkaitan dengan hal itu, peneliti berusaha untuk mengkaji

kepribadian tokoh protagonis dan antagonis dalam novel tersebut melalui pendekatan psikologi sastra.

Metode yang digunakan adalah deskriptif kualitatif melalui kajian studi pustaka. Landasannya adalah teori

psikologi kepribadian yang dicetuskan oleh Alfred Adler. Adler mengemukakan bahwa tingkat kesehatan

psikologis individu ditentukan oleh minat sosialnya. Hasil penelitian menunjukkan bahwa tokoh protagonis

dapat dikatakan sehat secara psikologis, sementara tokoh antagonis tidak sehat secara psikologis.

......Literary works in the form of novels can portray the psychological phenomena of their characters as a

reflection of individual lives. These characteristics are the result of the author's creative process and

manifest as various personalities. One novel that portrays the personalities of its characters is Brothermaker

by Wulanfadi. In this novel, the protagonist and antagonist are depicted with contrasting personalities. In

light of this, the researcher aims to examine the personalities of the protagonist and antagonist in the novel

using a literary psychological approach. The method employed is qualitative descriptive research through a

literature review. The theoretical foundation is based on Alfred Adler's theory of individual psychology,

which asserts that an individual's psychological well-being is determined by their social interests. The

research findings indicate that the protagonist can be considered psychologically healthy, while the

antagonist is psychologically unhealthy.
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