
Universitas Indonesia Library >> UI - Tugas Akhir
 
Penerapan Intervensi "Gempita" Pada Caregiver dalam Meningkatkan
Perilaku Perawatan dan Pencegahan Penularan Tuberkulosis Anak =
Implementation of "Gempita" Intervention to Caregivers in Improving
Care Behavior and Prevention of Childhood Tuberculosis Transmission
Sartika, author
Deskripsi Lengkap: https://lib.ui.ac.id/detail?id=9999920522584&lokasi=lokal 
------------------------------------------------------------------------------------------
Abstrak
 

Tuberkulosis (TBC) di Indonesia mencapai jumlah penderita terbanyak kedua di dunia pada tahun 2021

menyebabkan risiko penularan semakin tinggi. Saat ini, peningkatan kasus TBC anak mencapai hampir tiga

kali lipat jika dibandingkan jumlah kasus di tahun 2021. Salah satu upaya pencegahan penularan adalah

dengan pengembangan inovasi dalam memberikan asuhan keperawatan di komunitas serta untuk

memudahkan dalam penerapannnya, dibuat dalam bentuk media berbasis aplikasi android “Gempita” yang

diujikan pada praktik residensi keperawatan komunitas. Tujuan: Penerapan

inovasi GErakan Masyarakat PedulI Tuberkulosis Anak bertujuan untuk meningkatkan perilaku pencegahan

penularan dari orang tua selaku caregiver anak dengan tuberkulosis. Inovasi Gempita terdiri dari beberapa

intervensi keperawatan yaitu melalui pendekatan dukungan kelompok, edukasi kesehatan, demonstrasi dan

keterampilan dalam pencegahan penularan dan perawatan TB pada anak. Pada media aplikasi yang dibuat,

Gempita memiliki sajian menu berupa materi edukasi kesehatan, diskusi interaktif, pengingat jadwal minum

obat dan makanan bergizi, sharing experience dan demonstrasi keterampilan dalam pengobatan dan

pencegahan penularan TBC. Metode: Desain yang digunakan adalah studi kasus dengan menerapkan asuhan

keperawatan komunitas. Pendekatan dukungan kelompok menjadi strategi pada 32 partisipan. Hasil inovasi

menunjukkan peningkatan rerata tingkat pengetahuan, sikap dan keterampilan dalam pencegahan penularan

TB sebelum dan setelah intervensi Gempita; peningkatan berat berat badan anak sebelum dan setelah

intervensi Gempita dan perbedaan bermakna pada rerata pengetahuan, sikap dan keterampilan dalam upaya

pencegahan penularan TB sebelum dan setelah intervensi Gempita (p Value < 0,05). Kesimpulan ada

pengaruh pelaksanaan inovasi Gempita pada perilaku pencegahan penularan pada kelompok caregiver anak.

Inovasi Gempita yang dikembangkan sebagai aplikasi berbasis teknologi diharapkan dapat dimanfaatkan

untuk meningkatkan perilaku pencegahan TBC dan menekan peningkatan kasus TBC, khususnya TBC anak

......Tuberculosis (TB) in Indonesia reached the second highest number of patients in the world in 2021,

causing a higher risk of transmission. Currently, the increase in pediatric TB cases has almost tripled when

compared to the number of cases in 2021. One of the efforts to prevent transmission is to develop innovation

in providing nursing care in the community and to facilitate its application, it is made in the form of an

android application-based media "Gempita" which is tested in community nursing residency practice.

Objective: The application of the Gempita innovation aims to improve the transmission prevention behavior

of parents as caregivers of children with tuberculosis. Gempita innovation consists of several nursing

interventions, namely through a group support approach, health education, demonstrations and skills in

preventing transmission and treating TB in children. In the application media created, Gempita has menu

offerings in the form of health education materials, interactive discussions, reminders of medication

schedules and nutritious food, sharing experiences and demonstrations of skills in the treatment and

prevention of TB transmission.
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Methods: The design used was a case study by applying community nursing care. Group support approach

was the strategy for 32 participants. The results of the innovation showed an increase in the average level of

knowledge, attitudes and skills in preventing TB transmission before and after the Gempita intervention; an

increase in child weight before and after the Gempita intervention and a significant difference in the average

knowledge, attitudes and skills in preventing TB transmission before and after the Gempita intervention (p

value <0.05). It is concluded that there is an effect of the implementation of the Gempita innovation on

transmission prevention behavior in the child caregiver group. The Gempita innovation developed as a

technology-based application is expected to be used to improve TB prevention behavior and reduce the

increase in TB cases, especially childhood TB.


