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Abstrak
 

Penelitian ini bertujuan untuk membandingkan dampak dari Bantuan Pangan Non- Tunai (BPNT) dan

Program Sembako terhadap asupan nutrisi Keluarga Penerima Manfaat (KPM). Menggunakan data

SUSENAS cross-section 2017-2021, kami melakukan pseudorandomization dengan Propensity Score

Matching (PSM) dengan contemporaneous control dan estimasi Ordinary Least Square (OLS) dengan

pendekatan multi-arm. Program Sembako memberikan dampak yang signifikan bagi peningkatan asupan

nutrisi dibandingkan BPNT. Peningkatan asupan nutrisi KPM Program Sembako di level nasional secara

umum didorong oleh Pulau Jawa, Pulau Sumatra, dan area perkotaan. Penelitian ini menunjukkan bahwa

peningkatan fleksibilitas kupon makanan, dengan nilai bantuan yang sama tidak dapat memberikan dampak

yang sama antar wilayah.

......This study aims to compare the impact of Noncash Food Assistance (BPNT) and the Sembako

programme on the nutrition outcomes of Beneficiaries (KPM). Using the 2017- 2021 SUSENAS cross-

section data, we perform pseudorandomization with propensity score matching (PSM) with

contemporaneous control and ordinary least square (OLS) estimation with a multi-arm approach. The

Sembako programme has a significant impact on increasing nutrition outcomes compared to BPNT. The

increase in the nutrition outcomes of the Sembako programme beneficiaries at the national level is generally

driven by Java Island, Sumatra Island, and urban areas. This research shows that increasing the flexibility of

food vouchers, with the same benefit value cannot yield the same impact across regions.
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