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Abstrak
 

Perilaku seksual pranikah pada remaja merupakan salah satu masalah yang perlu diperhatikan, khususnya

terkait faktor yang mendukung untuk terjadinya perilaku seksual pranikah pada remaja dan melihat terdapat

peningkatan persentase pada data SDKI 2017 dibandingkan SDKI 2012. Penelitian ini menggunakan

deskriptif analitik secara kuantitatif dengan menggunakan desain penelitian cross sectional dengan

menggunakan data sekunder yaitu Data Survey Demografi Kesehatan Indonesia (SDKI) Tahun 2017 yang

dapat diperoleh dari mengakses website Demographic and Health Surveys (DHS) dengan mengajukan

perizinan pengambilan data sesuai prosedur yang berlaku. Data diolah dengan program SPSS dengan uji

odds ratio dan uji regresi logistik ganda. Sebanyak 5,0% responden pernah melakukan perilaku seksual

pranikah. Hasil uji multivariat pada responden yang pernah konsumsi alkohol mempunyai kecenderungan

untuk berperilaku seksual 12,8 kali lebih tinggi, sedangkan responden yang pernah merokok mempunyai

kecenderungan untuk berperilaku seksual 1,7 kali lebih tinggi setelah di kontrol faktor perilaku merokok,

usia, tingkat pendidikan, dan tempat tinggal. Saran yang peneliti berikan adalah agar instansi terkait dapat

mengembangkan program kesehatan reproduksi pada remaja khususnya terkait dampak negative alkohol dan

rokok, dan bagi pemerintah juga dapat mengatur regulasi penjualan rokok dan alkohol agar tidak dengan

mudah dapat diperoleh oleh remaja.

......Premarital sexual behavior in adolescents is a problem that needs attention, especially related to the

factors that support the occurrence of premarital sexual behavior in adolescents and see an increase in the

percentage in the 2017 IDHS data compared to the 2012 IDHS. This research uses descriptive analytic

quantitative using a cross research design sectional by using secondary data, namely the 2017 Indonesian

Demographic Health Survey (IDHS) data which can be obtained from accessing the Demographic and

Health Surveys (DHS) website by applying for permission to collect data according to applicable

procedures. Data were processed using the SPSS program with the odds ratio test and multiple logistic

regression tests. As much as 5.0% of the respondents had premarital sexual behavior. Multivariate test

results on respondents who have consumed alcohol have a tendency to behave sexually 12.8 times higher,

while respondents who have ever smoked have a tendency to behave sexually 1.7 times higher after

controlling for smoking behavior factors, age, level of education, and residence. The suggestion that the

researchers give is that relevant agencies can develop reproductive health programs for adolescents,

especially related to the negative effects of alcohol and cigarettes, and for the government to also regulate

regulations on the sale of cigarettes and alcohol so that they are not easily obtained by adolescents.</p><p
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