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Abstrak
 

Rendahnya keterlibatan ayah merupakan situasi yang mengkhawatirkan mengingat pentingnya keterlibatan

ayah dalam pengasuhan anak, khususnya anak pada masa kanak-kanak awal (3-6 tahun). Salah satu faktor

yang diduga dapat memengaruhi keterlibatan ayah adalah maternal gatekeeping. Maternal gatekeeping

didefinisikan sebagai perilaku ibu yang memfasilitasi, membatasi, dan mengontrol ayah, baik ketika mereka

berinteraksi dengan anak atau bahkan sebelum dan sesudah terlibat dengan anak. Dengan demikian,

penelitian ini bertujuan untuk menguji apakah maternal gatekeeping dapat memprediksi keterlibatan ayah.

Secara khusus, penelitian ini akan melihat kontribusi dimensi-dimensi maternal gatekeeping sebagai

prediktor keterlibatan ayah, yaitu dimensi encouragement, discouragement, dan control. Partisipan

penelitian ini adalah 94 ayah yang berumur 28-49 tahun dan memiliki anak berumur 3-6 tahun. Alat ukur

yang digunakan dalam penelitian ini adalah Inventory of Father Involvement dan The Maternal Gatekeeping

Scale yang disebar secara online melalui Google Form. Hasil penelitian menggunakan analisis Multiple

Linear Regression menunjukkan bahwa sumbangan pengaruh tiga dimensi maternal gatekeeping secara

bersama-sama terhadap keterlibatan ayah adalah sebesar 28.7%. Selain itu, hasil analisis kontribusi setiap

dimensi maternal gatekeeping terhadap keterlibatan ayah menemukan bahwa perilaku ibu yang

memfasilitasi (dimensi encouragement) memprediksi tingkat keterlibatan ayah, sedangkan dimensi

discouragement dan control tidak.

......The low of father involvement is a concerning situation given the importance of their involvement in

childcare, particularly during early childhood (3-6 years). One suspected factor that might influence father

involvement is maternal gatekeeping. Maternal gatekeeping refers to a mother's behavior that either

facilitates, restricts, or controls the father's interactions with the child, even before and after they engage

with the child. Therefore, this study aims to investigate whether maternal gatekeeping can predict father

involvement. Specifically, the research will examine the contributions of dimensions of maternal

gatekeeping, encouragement, discouragement, and control, as predictors of father involvement. The

participants of this study were 94 fathers aged 20-50 years who had children aged 3-6 years. The measures

used in this study were the Inventory of Father Involvement and The Maternal Gatekeeping Scale,

distributed online through Google Form. The results of the study using Multiple Linear Regression analysis

showed that the three dimensions of maternal gatekeeping collectively accounted for 28.7% of the variance

in father involvement. Furthermore, the analysis indicates that facilitative behavior from mothers

(encouragement) predicts the level of father involvement, meanwhile discouragement and control did not.
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