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Abstrak
 

Kesiapan finansial merupakan keadaan di mana seseorang sudah dapat bertanggung jawab secara mandiri

untuk memenuhi aspek finansial dalam kesehariannya dan didukung dengan kemampuan dalam mengelola

keuangan guna mencapai tujuan dalam pernikahan. Sikap terhadap pernikahan merupakan penilaian positif

atau negatif yang dimiliki oleh seseorang terhadap institusi pernikahan dan hubungan pernikahan seseorang

di masa depan. Penelitian ini bertujuan untuk melihat hubungan kesiapan finansial dan sikap terhadap

pernikahan pada dewasa muda generasi Z. Adapun teknik pengambilan sampel yang digunakan dalam

penelitian ini menggunakan metode non-probability sampling, yaitu dengan teknik convenience sampling

dan snowball sampling. Penelitian ini diikuti oleh 305 partisipan dewasa muda generasi Z yang berdomisili

di Indonesia dan belum pernah menikah. Kesiapan finansial diukur menggunakan Skala Pengukuran

Kesiapan Menikah dan sikap terhadap pernikahan diukur menggunakan Skala Pengukuran Sikap Umum

terhadap Pernikahan. Hasil teknik korelasi Pearson menunjukkan adanya hubungan yang signifikan antara

kesiapan finansial dan sikap terhadap pernikahan (r(244) = 0.218, p < 0.01)). Penelitian ini juga

membandingkan salah satu data demografis, yaitu gender dengan kedua variabel menggunakan independent

sample t-test dengan hasil tidak terdapat perbedaan signifikan antara laki-laki dan perempuan dalam variabel

kesiapan finansial dan variabel sikap terhadap pernikahan.

......Financial readiness is a state in which an individual is capable of independently taking responsibility for

fulfilling their financial aspects in their daily lives and is supported by the ability to manage finances to

achieve goals in marriage. Attitude towards marriage is the positive or negative evaluation that an individual

holds regarding the institution of marriage and their future marital relationship. This study aims to examine

the relationship between financial readiness and attitudes towards marriage among young adults of

generation Z. The sampling technique used in this study is non-probability sampling, specifically

convenience sampling and snowball sampling techniques. The study involved 305 young adult participants

of generation Z residing in Indonesia who have never been married. Financial readiness was measured using

The Marital Readiness Scale and attitudes towards marriage were measured using The General Attitudes

towards Marriage Scale. The results of the Pearson correlation technique show that there is a significant

relationship between financial readiness and attitudes toward marriage (r(244) = 0.218, p <0.01). This study

also compared one demographic variable, namely gender, with both variables using an independent sample

t-test, and the results showed no significant differences between males and females in the financial readiness

and attitudes towards marriage.
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