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Abstrak
 

Remaja dan kaum muda di negara berkembang, khususnya di Asia dan Afrika, masih menghadapi hambatan

dalam mengakses pelayanan kesehatan seksual dan reproduksi. Penelitian ini dilakukan untuk

mengidentifikasi faktor-faktor yang memengaruhi remaja dalam pemanfaatan pelayanan kesehatan

reproduksi dengan menggunakan scoping review. Pencarian literatur studi dilakukan dengan menggunakan

Pubmed, EBSCOhost, Embase dan Scopus dan jumlah studi yang ditemukan sebanyak 22 studi. Hasil

penelitian menunjukkan bahwa pemanfaatan pelayanan kesehatan reproduksi di wilayah Asia dan Afrika

masih menunjukkan persentase yang cukup rendah. Berbagai faktor memengaruhi remaja dalam

memanfaatkan layanan kesehatan reproduksi diantaranya faktor demografi dan budaya yang terdiri dari usia,

jenis kelamin dan norma gender, status perkawinan, status hidup remaja, dan etnis; faktor sosioekonomi

yang meliputi tingkat pendidikan remaja, orang tua dan pasangan serta pendapatan; faktor individu yang

terdiri dari pengetahuan, sikap, persepsi, komunikasi dan diskusi dengan orang tua, teman sebaya, pasangan

dan petugas kesehatan, partisipasi dalam peer education, riwayat hubungan seksual, riwayat masalah

kesehatan reproduksi, faktor sosiokultural dan psikobudaya; dan faktor sistem pelayanan kesehatan yang

meliputi sistem kesehatan, jarak terhadap fasilitas kesehatan dan ketersediaan layanan.

......Adolescents and young people in developing countries, especially in Asia and Africa, still face barriers

to accessing sexual and reproductive health services. This study was conducted to identify factors that

influence adolescents in the utilization of reproductive health services by using a scoping review. The

literature search was performed using Pubmed, EBSCOhost, Embase and Scopus, and the number of studies

found was 22 studies. The results showed that the utilization of reproductive health services in the Asian and

African regions still showed a relatively low percentage. Various factors influence adolescents in utilizing

reproductive health services, including demographic and cultural factors consisting of age, sex and gender

norms, marital status, the living status of adolescents, and ethnicity; socioeconomic factors, including the

education level of adolescents, parents and partners and income; individual factors consisting of knowledge,

attitudes, perceptions, communication and discussion with parents, peers, partners and health workers,

participation in peer education, history of sexual intercourse, history of reproductive health problems, socio-

cultural and psycho-cultural factors; and health service system factors including health systems, distance to

health facilities and service availability.
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