
Universitas Indonesia Library >> UI - Tesis Membership
 
Penilaian Risiko Kesehatan Terkait Stresor Lingkungan Kerja Pada
Pekerja Laboratorium Lingkungan PT X = Health Risks Assessment
Related to Work Environment Stressor in Environmental Laboratory
Workers at PT X
Dian Komalasari, author
Deskripsi Lengkap: https://lib.ui.ac.id/detail?id=9999920524440&lokasi=lokal 
------------------------------------------------------------------------------------------
Abstrak
 

Laboratorium merupakan tempat kerja dengan potensi bahaya tinggi. Pekerja laboratorium dapat terpapar

berbagai potensi bahaya faktor kimia berupa gas, uap, padatan dan cairan berbahaya, dan faktor bahaya

lainnya seperti fisika, biologi, ergonomi dan psikologi. Kegiatan inti laboratorium terdiri dari pengujian,

pengambilan contoh uji dan kalibrasi alat. PT X merupakan perusahaan yang bergerak di bidang jasa

pengujian laboratorium lingkungan. PT X telah menerapkan identifikasi bahaya keselamatan kerja pada

kegiatan intinya, namun belum mencakup bahaya terkait kesehatan. Terdapat 4 jenis Similar Group

Exposure di PT X, yaitu Analis Laboratorium Kimia, Analis Laboratorium Mikrobiologi, Petugas

Pengambil Contoh dan Petugas Administrasi. Identifikasi bahaya dan penilaian risiko terkait kesehatan dari

stresor lingkungan kerja di Laboratorium Lingkungan PT X perlu dilakukan untuk mengetahui tingkat risiko

agar dapat dikendalikan dengan tujuan pencegahan timbulnya penyakit akibat kerja. Hasil penilaian risiko

pada keempat SEG tersebut menunjukkan bahwa terdapat berbagai aktivitas yang memiliki potensi bahaya

fisika, kimia, biologi dan ergonomi dengan tingkat risiko tinggi, sedang dan juga rendah. PT X perlu segera

melakukan tindakan pengendalian tambahan pada aktivitas dengan risiko tinggi, dan mempertimbangkan

pengendalian tambahan pada aktivitas dengan risiko sedang. Pemantauan berkala juga diperlukan pada

aktivitas dengan risiko rendah untuk memastikan kondisi tempat kerja aman dan sehat bagi pekerja.

......Laboratory is a workplace with high hazard potential. Laboratory workers can be exposed to various

potential hazards of chemical factors such as dangerous gases, vapours, solids and liquids, and other

hazardous factors such as physics, biology, ergonomics, and psychology. The core activities of the

laboratory consist of testing, sampling, and calibration. PT X is an environmental laboratory testing service.

PT X has implemented safety hazard identification in its core activities but has not yet included health-

related hazards. There are 4 types of Similar Group Exposure at PT X, namely Chemical Laboratory

Analysts, Microbiology Laboratory Analysts, Sampling Officers, and Administrative Officers. Hazard

identification and risk assessment related to health from work environment stressors at the PT X

Environmental Laboratory need to be carried out to determine the level of risk so that it can be controlled

with the aim of preventing work-related diseases. The results of the risk assessment at the four SEGs show

that there are various activities that have the potential for physical, chemical, biological, and ergonomic

hazards with high, medium, and low levels of risk. PT X needs to immediately take additional control on

high-risk activities and consider additional controls on moderate-risk activities. Periodic monitoring is also

required for low-risk activities to ensure safe and healthy workplace conditions for workers.
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