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Abstrak
 

Keselamatan dan Kesehatan Kerja (K3) merupakan hak pekerja untuk memperoleh perlindungan atas

keselamatan dan kesehatan kerja. Sistem Manajemen Keselamatan dan Kesehatan Kerja (SMK3) adalah

sistem yang digunakan untuk mengelola dan mengendalikan keselamatan, atau adalah sistem manajemen

yang khusus ditujukan untuk keselamatan. ISO 45001: 2018 memiliki manfaat bagi pekerja maupun

perusahaan. PT XYZ merupakan perusahaan pengelolaan dan penanganan limbah B3 yang memiliki risiko

bahaya K3 yang tinggi. Maka, SMK3 ISO 45001:2018 sangat diperlukan untuk pengembangan

berkelanjutan K3. Oleh karena itu dilakukan analisis Implementasi Keselamatan dan Kesehatan Kerja di PT

XYZ berdasarkan ISO 45001:2018.

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk melihat sejauh mana pemenuhan SMK3 di PT XYZ yang selanjutnya

akan menjadi masukan untuk perbaikan berkelanjutan dan pengetahuan sudah sejauh mana PT XYZ dalam

kesesuaian SMK3 berdasarkan ISO 45001:2018. Penelitian merupakan penelitian cross sectional dengan

desain penelitian ini dilakukan dengan menggunakan deskriptif dengan menggunakan metode studi

perbandingan semi kuantitatif deskriptif yang kemudian hasilnya dianalisis secara univariat dengan skor

penilaian pada skala 1 -5.

Hasil dari analisis implementasi pelaksanaan keselamatan dan kesehatan kerja berdasarkan ISO 45001:2018

adalah PT XYZ telah memenuhi persyaratan ISO 45001:2018, dengan 71% telah memahami pentingnya

aktivitas dan menerapkan secara konsisten, 20% sudah menerapkan tetapi belum konsisten, dan sebanyak

9% sudah memilki dokumen tetapi belum melaksanakan atau sudah melaksanakan tetapi belum memiliki

dokumen. Maka berdasarkan hasil penelitian diharapkan PT XYZ selalu dapat lakukan perbaikan yang

berkelanjutan dalam penerapan SMK3 seperti pelaksanaan pelatihan, dan pelaksanaan tinjauan terhadap

dokumen secara berkala.

......Occupational Safety and Health (K3) is the right of workers to obtain protection for occupational safety

and health. The Occupational Safety and Health Management System (SMK3) is a system used to manage

and control safety, or is a management system specifically aimed at safety. ISO 45001: 2018 has benefits for

both workers and companies. PT XYZ is a B3 waste management and handling company that has a high

OHS hazard risk. So, ISO 45001:2018 SMK3 is very necessary for the continuous development of K3.

Therefore an analysis of the Implementation of Occupational Safety and Health at PT XYZ was carried out

based on ISO 45001: 2018.

The purpose of this research is to see the extent to which PT XYZ fulfills SMK3 which will then become

input for continuous improvement and knowledge of the extent to which PT XYZ is in compliance with

SMK3 based on ISO 45001:2018. This research was a cross-sectional study with a descriptive research

design using a semi-quantitative descriptive comparative study method. The results were then analyzed

univariately with an assessment score on a scale of 1 -5.

The results of the analysis of the implementation of occupational safety and health implementation based on
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ISO 45001: 2018 are that PT XYZ has fulfilled the requirements of ISO 45001: 2018, with 71% having

understood the importance of activities and implementing them consistently, 20% have implemented them

but not consistently, and as many as 9% have have documents but have not implemented or have

implemented but do not have documents. So based on the research results, it is expected that PT XYZ can

always make continuous improvements in the implementation of SMK3 such as conducting training, and

carrying out periodic reviews of documents.


