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Penelitian ini bertujuan untuk melakukan analisa hubungan penerapan operas sesar metode ERACS
(Enhanced Recovery After Sectio Surgery) dengan efisiensi biaya dan mutu layanan di RS Hermina Galaxy
tahun 2022. Rancangan penelitian yang digunakan adalah kohort retrospektif dengan pendekatan kuantitatif
dan kualitatif. Kesimpulan pada penelitian ini bahwa dengan menggunakan metode ERACS pada pasien
tindakan operasi bedah sesar didapatkan efektivitas biaya dengan mutu layanan yang baik. Mutu layanan
yang dinilai pada penelitian ini adalah mobilisasi yang lebih cepat, |lama hari rawat yang lebih singkat, dan
infeksi daerah operasi tidak ditemukan. Disarankan pada RS Hermina Galaxy untuk menggunakan metode
ERACS pada pasien tindakan operasi bedah sesar agar mutu layanan meningkat dan menyebabkan pasien
menjadi |ebih nyaman pasca operasi SC dan biaya layanan menjadi lebih rendah daripada SC metode
konvensional.

...... This study aims to analyze the relationship between the implementation of the ERACS (Enhanced
Recovery After Sectio Surgery) method and the cost efficiency and quality of service at Hermina Galaxy
Hospital in 2022. The research design used was a retrospective cohort with a quantitative and qualitative
approach. The conclusion in this study is that by using the ERACS method in patients with cesarean section
surgery, cost effectiveness with good service quality is obtained. The quality of service assessed in this
study was faster mobilization, shorter length of stay, and no surgical site infections were found. It is
recommended for Hermina Galaxy Hospital to use the ERACS method for cesarean section patients so that
the quality of service increases and causes patients to be more comfortable after SC surgery and service
costs are lower than conventional SC methods.
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