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Abstrak
 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis perilaku menabung pada Generasi-Z di wilayah Jabodetabek dan

faktor-faktor yang mempengaruhinya, dengan fokus pada financial literacy, pengaruh orangtua, pengaruh

teman sebaya, dan self-control sebagai variabel mediasi. Penelitian ini menggunakan metode data primer

melalui penggunaan kuesioner sebagai alat pengumpulan data. Studi ini melibatkan sampel Generasi-Z yang

berada di wilayah Jabodetabek. Responden dipilih secara acak menggunakan teknik random sampling untuk

memastikan representativitasnya. Kuesioner dirancang dengan pertanyaan terstruktur yang mencakup aspek-

aspek yang relevan dengan perilaku menabung, termasuk tingkat financial literacy, pengaruh orangtua dan

teman sebaya, serta tingkat self-control. Data primer yang terkumpul dari kuesioner akan dianalisis

menggunakan teknik analisis statistik deskriptif dan metode analisis jalur (path analysis) untuk menguji

hubungan antara variabel-variabel yang ada. Pengujian dibantu dengan platform IBM SPSS 29.0.1.0 untuk

uji pre-test dan menggunakan platform SmartPLS 3.2.9 untuk pengujian data main test. Hasil penelitian

menemukan bahwa 5 dari 6 hipotesis berpengaruh signifikan positif, yakni pada variabel parental influence

terhadap financial literacy, peer influence terhadap financial literacy, financial literacy terhadap saving

behaviour, financial literacy me-mediasi antara parental influence dan saving behaviour, dan financial

literacy me-mediasi antara peer influence dan saving behaviour. Sedangkan variabel selfcontrol me-

moderasi hubungan antara financial literacy dan saving behaviour terbukti signifikan negatif.

......This research aims to analyze the saving behavior among Generation Z in the Jabodetabek area and the

influencing factors, focusing on financial literacy, parental influence, peer influence, and self-control as a

mediating variable. This research utilizes the primary data method through the use of a questionnaire as a

data collection instrument. The study involves a sample of Generation Z individuals residing in the

Jabodetabek area. Respondents are randomly selected using the random sampling technique to ensure

representativeness. The questionnaire is designed with structured questions that encompass relevant aspects

of saving behavior, including the level of financial literacy, parental influence, peer influence, and self-

control. The collected primary data from the questionnaire will be analyzed using descriptive statistical

analysis techniques and path analysis methods to test the relationships between the variables. The testing

process is supported by IBM SPSS 29.0.1.0 for pre-test analysis and SmartPLS 3.2.9 for the main test

analysis. The results of the study indicate that 5 out of 6 hypotheses have a significant positive influence,

namely parental influence on financial literacy, peer influence on financial literacy, financial literacy on

saving behavior, financial literacy mediating between parental influence and saving behavior, and financial

literacy mediating between peer influence and saving behavior. Additionally, the variable of self-control

moderates the relationship between financial literacy and saving behavior, showing a significant negative

effect.
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