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Abstrak
 

<p style="text-align: justify;">Kebutuhan pangan terus meningkat seiring dengan bertambahnya jumlah

penduduk dunia. Namun permasalahan dalam aspek lingkungan, sosial dan ekonomi muncul karena

sebagian makanan akan terbuang sia-sia, bahkan sampah makanan ini dihasilkan pada setiap tahapan dalam

rantai pasok makanan. Masalah ini perlu menjadi perhatian baik pemerintah sebagai regulator maupun

pelaku usaha sebagai operator dan masyarakat sebagai konsumen. Berdasarkan penelitian yang dilakukan

oleh Kementerian Perencanaan Pembangunan Nasional, proporsi sampah makanan paling banyak dihasilkan

pada tahap konsumsi. Tahapan konsumsi dibagi menjadi dua pelaku yaitu <em>food service</em> dan

rumah tangga. Makalah ini berfokus untuk membahas timbulan sampah makanan pada sektor layanan

makanan di DKI Jakarta dengan menggunakan <em>system dynamics</em>. Penelitian ini bertujuan untuk

mengusulkan strategi pengurangan timbulan sampah makanan di sektor layanan makanan. Timbulan sampah

makanan yang dihasilkan dari tiga sumber: pemasok makanan, layanan makanan, dan <em>food

bank</em>. Donasi bahan makanan, kampanye kesadaran sampah, dan pemberian potongan harga untuk

makanan yang tidak habis terjual menjadi strategi untuk mengurangi jumlah timbulan sampah.

......The need for food continues to increase along with the increase in world population. However, problems

in environmental, social and economic aspects arise because some of the food will end up being wasted, in

fact, this food waste is produced at every stage in the food supply chain. This problem needs to be of

concern to both the government as a regulator and business actors as operators and the public as consumers.

Based on research conducted by the Ministry of National Development Planning, the proportion of food

waste is mostly generated at the consumption stage. The consumption stage is divided by two actors, food

service and households. This paper focuses on discussing the generation of food waste in food services in

Jakarta using a causal loop analysis. This study aims to propose a strategy for reducing food waste in the

food service sector. Food waste is generated from three sources: food suppliers, food services, and food

banks. Food donations, waste awareness campaigns, and giving discounts for food that doesn't sell out are

strategies to reduce the amount of waste generated.</p>
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