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Abstrak
 

Medication error merupakan hal yang bertentangan dengan pelayanan kefarmasian di rumah sakit yang

berpusat pada pasien, salah satunya pada tahap peresepan Obat Anti Tuberkulosis (OAT). Peresepan OAT

belum disesuaikan dengan perubahan berat badan yang diatur pada standar Kementerian Kesehatan sehingga

terjadi resistensi obat. Ketidakpatuhan pasien dalam mengonsumsi OAT juga dapat memperparah resistensi

obat sehingga apoteker berperan dalam melakukan audit klinis untuk mengoptimalkan pengobatan pasien

Tuberkulosis Resisten Obat (TB – RO) di Rumah Sakit Universitas Indonesia melalui proses pengisian data

audit klinis yang merujuk pada hasil kunjungan terakhir pasien ke rumah sakit pada bulan Maret – April

2023 yang bersumber dari Sistem Informasi Manajemen Rumah Sakit (SIMRS). Berdasarkan proses

tersebut, dihasilkan rekomendasi peningkatan mutu pelayanan kefarmasian untuk pasien TB – RO dengan

menyesuaikan dosis OAT berdasarkan berat badan, menyesuaikan jumlah item dengan paduan pengobatan

TB jangka panjang dan jangka pendek, dan memberikan usulan tindak lanjut terhadap efek samping OAT

yang belum diresepkan obat lain.

...... Medication error is something that contradicts pharmaceutical care in a patient-centered hospital, one of

which is at the stage of prescribing Anti-Tuberculosis Drugs (ATD). ATD prescribing has not been adjusted

to changes in body weight as regulated in the Ministry of Health standards, resulting in drug resistance.

Patient non-compliance in taking ATD can also exacerbate drug resistance so that pharmacists play a role in

conducting clinical audits to optimize the treatment of Drug Resistant Tuberculosis (DR-TB) patients at the

University of Indonesia Hospital through the process of filling in clinical audit data that refers to the results

of the patient's last visit to the hospital in March - April 2023 sourced from the Hospital Management

Information System (HMIS). Based on this process, recommendations were made to improve the quality of

pharmaceutical care for patients with TB-DR by adjusting the dose of ATD based on body weight, adjusting

the number of items with a combination of long-term and short-term TB treatment, and providing follow-up

suggestions for ATD side effects that have not been prescribed other drugs.
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